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Тема дисертації:
1. Клініко-функціональна характеристика та прогностичні критерії ризику розвитку хронічного бронхіту у
підлітків, які курять

2. Clinical and functional characteristics and prognostic criteria for the risk of developing of chronic bronchitis in
adolescent smokers

Реферат:
1. Дисертація присвячена підвищенню ефективності діагностики та прогнозуванню розвитку хронічних
бронхітів у підлітків, які курять, на підставі вивчення статусу тютюнокуріння, клініко-функціональних
особливостей перебігу бронхітів та молекулярно-генетичних факторів ризику їх формування. Доведено, що
розвиток та перебіг ХБ у підлітків, які курять, залежить від стажу тютюнокуріння та показників його статусу:
кількості викурених за добу сигарет, індексу курця та показника «пачка/роки». Встановлено, що тривалий
вплив токсичних сполук тютюнового диму на підлітковий організм знижує об’ємні та швидкісні параметри



респіраторної системи, призводить до дисфункції дихальних м’язів та зниження рівня монооксиду азоту в
конденсаті повітря, що видихається. Показано, що розвиток хронічного бронхіту у підлітків, які курять,
асоціюється з генотипом 2G/2G гена MMP-1 (rs1799750). Генотип TТ гена CYP1A1 (Т3801С) може розглядатися
як маркер стійкості до хронічного бронхіту у підлітків, які курять. Розроблено математичну модель
прогнозування ризику розвитку хронічного бронхіту у підлітків, які курять, що сприяє ранньому виявленню
груп пацієнтів високого ризику по формуванню даної патології для проведення персоніфікованих
профілактичних заходів.

2. The dissertation is devoted to the improvement of the efficiency of diagnostics and prediction of the
development of chronic bronchitis in adolescent smokers on the basis of studying the status of tobacco-smoking,
clinical and functional characteristics of the course of bronchitis and molecular genetic risk factors for their
formation. It is proved that the development and course of СB in adolescent smokers depends on the experience of
tobacco smoking and the indicators of its status: the number of cigarettes smoked per day, the smoker's index and
the "pack / years" indicator. It has been established that prolonged exposure to toxic compounds of tobacco
smoke on the adolescent's body reduces volumetric and high-speed parameters of the respiratory system, leads to
respiratory muscle dysfunction and the decrease in the level of nitrogen monoxide in exhaled air condensate. It
has been shown that the development of chronic bronchitis in adolescent smokers is associated with the 2G/2G
genotype of the gene MMP-1 (rs1799750). The TT genotype of the gene CYP1A1 (T3801C) can be considered as a
marker of resistance to chronic bronchitis in adolescent smokers. A mathematical model for predicting the risk of
developing of chronic bronchitis in adolescent smokers has been developed, which facilitates the early detection
of high-risk groups in the formation of this pathology for personalized preventive measures.
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