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2. Immuno-inflammatory and metabolic indices at development of target-organs lesions in patients with arterial
hypertension.
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1. Дисертаційну роботу присвячено вирішенню наукової задачі - на підставі вивчення показників цитокінової
ланки імунітету, вмісту імуноглобулінів, циркулюючих імунних комплексів, гомоцистеїну, ендотеліну,
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склеротично зміненої аорти в крові у хворих на артеріальну гіпертензію в зіставленні з різним ступенем
тяжкості артеріальної гіпертензії, доведено клініко-патогенетичну роль цих показників в ураженні органів-
мішенів, що дозволило виділити критерії, які дають змогу прогнозувати перебіг захворювання.

2. The dissertation is dedicated to the scientific mission - on the ground of studies of cytokines' links as a part of
the immunity, immunoglobulins count, circulating immune complexes, homocysteine, endothelin, indices of lipid



peroxidation and antioxidant defense, main indices of endotoxicosis (levels of general and effective albumin
concentration, toxin-binding capacity of the serum and the count of the middle mass molecules), character of
autoimmune reactions and level of antibodies to health and sclerotic changed tissue of the aorta in the blood of
the patients with AH in comparison with deferent severity stages of the AH, the clinico-pathogenetic role of these
indices in target-organs involvement has been proven, this allowed to single out criteria of forecasting of the
course of the disease.
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