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Реферат:
1. Дисертацію присвячено дослідженню соціокультурних та індивідуальних особливостей розвитку почуття
гумору в учнів старших класів. Розкрито сутність та запропоновано авторське визначення терміну "почуття
гумору". Проведено системно-структурний аналіз чинників розвитку почуття гумору як переживання-
діяльності та з'ясовано зміст її операційної та інтенційної сторін. Здійснено емпіричне дослідження
соціокультурної та індивідуальної специфіки розвитку почуття гумору у старшокласників. Встановлено, що
соціокультурна особливість розвитку почуття гумору в старшокласників полягає в тому, що вплив
соціального оточення (як носія соціокультурного змісту) не є провідним чинником у ґенезі почуття гумору.
Рівень розвитку почуття гумору істотно пов'язаний з індивідуальними особливостями респондентів, зокрема,
з ціннісними орієнтаціями. На основі аналізу отриманих емпіричних даних розроблено психолого-



педагогічні засади розвитку почуття гумору у старшокласників та створено відповідну модель, яка
складається з когнітивно-перцептивної, потребово-мотиваційної та ціннісно-смислової структурних
складових. Запропоновано програму та соціально-психологічний тренінг розвитку почуття гумору в
старшокласників. Методичні засоби, що увійшли до них, розроблено на засадах когнітивно-стильового
підходу та є взаємопов'язаними відповідно до такої логіки - гнучкість мислення постає як когнітивний
механізм фрустраційної толерантності та як засіб переосмислення фокального об'єкту "спілкування" в
напрямку збільшення його цінності. В свою чергу, спілкування виступає як поведінкова форма фрустраційної
толерантності. Проведеним формувальним експериментом верифіковано психолого-педагогічну модель
розвитку почуття гумору в старшокласників та доведено ефективність і дієвість розробленої програми та
соціально-психологічного тренінгу.

2. The thesis is devoted to the research of sociocultural and individual peculiarities of development of sense of
humor of senior pupils. The essence of notion of "sense of humor" has been revealed and author's determination
has been offered. Structured and system analysis of factors of development of sence of humor as emotional
experience of activity has been carried out. The empiric research of social and individual specification of
development of sense of humour has been done. It has been proved that sociocultural peculiarity of development
of sense of humour of senior pupils speculates to the fact that influence of social surrounding (as bearer of
socicultural content) is not principal factor in genesis of sense of humour. The level of development of sense of
humor is substantially connected with individual peculiarities of respondents namely with their value orientations.
Based on the analysis of empirical resuts psychological and pedagogical principles of development of sense of
humor of senior pupils have been developed and the model including cognitive and perceptive, necessity and
motivational, value and notional components has been designed. The program and social and psychological
training of development of sense of humour of senior pupils has been offered. Methodical instruments elaborated
on the basis of cognitive and style approach are connected with principle that flexibility of cogitation is considered
as cognitive mechanism of frustration toleration and as recourse of reconsideration of focal object
"communication" increasing its value. Communication is considered as behavioral form of frustration toleration.
Psychological and pedagogical model of development of sense of humor of senior pupils has been verified by
forming experiment. The effectiveness of the program and social-psychological training have been proved.
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