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V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
Коди тематичних рубрик: 76.29.47

Тема дисертації:
1. Пато-саногенетичне обгрунтування системи відновлювального етапного лікування дітей, хворих на
бронхіт (клініко - експериментальне дослідження)

2. Pato - sanogenetic basis of the restorative stage treatment in children suffering from bronchitis (clinical -
experimental study)

Реферат:
1. У дисертації представлено наукові дослідження, присвячені вирішенню актуальної проблеми педіатрії:
підвищенню ефективності лікування різних клінічних форм бронхітів у дітей, а також їх фізіопрофілактики з
використанням нових фізіотерапевтичних комплексів. У роботі надано глибокий аналіз сучасних тенденцій і
факторів, які впливають на формування захворювань органів дихання у дітей. Представлено результати
параклінічних методів обстеження (клінічний аналіз крові, клінічний аналіз сечі, спірографія,
рентгенологічне дослідження легенів, термоіндикація, визначення стану адаптивних реакцій - тест Гаркаві
Л.Х.), включаючи новий метод неінвазійної діагностики формули крові і біохімічних регуляторних показників
метаболізму і кровообігу. Клінічні результати лікування дітей з гострим простим бронхітом, гострим



обструктивним бронхітом, рецидивуючим бронхітом і з застосуванням розроблених нових комплексів
фізіотерапії виявлялося у скороченні терміну їх лікування. Спірографічні обстеження показали відновлення
порушеної функції зовнішнього дихання. Аналіз стану адаптаційних реакцій продемонстрував їх
саногенетичну перебудову з переходом на вищі рівні реактивності організму. Результати фізіопрофілактики
дітей з повторними епізодами гострих респіраторних захворювань і рецидивуючого бронхіту у стадії ремісії
свідчили про підвищення ефективності диспансеризації та збільшенні терміну ремісії в основних групах у
порівнянні з контрольними.

2. The research activities that aims at solving urgent problem of Pediatrics are presented in the thesis : improving
the efficiency of the treatment of various clinical forms of bronchitis in children, as well as their preventive
measures using new physical therapy facilities. Deep analysis of modern trends and the factors that influence on
the formation of respiratory diseases in children is showed in this research. The results of para-clinical methods of
examination (complete blood count, clinical urine analysis, spirography, X-ray examination of the lungs, thermo -
indication, the definition of adaptation reactions - Garkavi L.Kh. test ), including a new method for non-invasive
diagnosis of the blood and biochemical regulators of metabolism and blood circulation are appeared. Clinical
results of treatment in children with acute simple bronchitis, acute obstructive bronchitis, recurrent bronchitis
using a newly developed complex physiotherapy expressed in terms of the reduction of their treatment.
Spirography examination has showed the restoration of impaired respiratory function. Analysis of the state of
adaptation reactions has demonstrated their sanogenetic rebuilding with the transition to higher levels of
reactivity. Results of children with recurrent episodes of acute respiratory infections and recurrent bronchitis in
remission showed more effective clinical examination and prolong remission in major groups in comparison with a
control ones.
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