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Тема дисертації:
1. Захворюваність, поширеність та особливості перебігу хронічного гепатиту в осіб, які зазнали впливу малих
доз іонізуючого випромінювання

2. Morbidity, prevalence and natural history of chronic hepatitis in human exposed to low doses of ionizing
radiation

Реферат:
1. Дисертація присвячена визначенню ролі радіаційного чинника у формуванні та перебігу хронічного
гепатиту в осіб, які зазнали впливу малих доз іонізуючого випромінювання. Дослідження проведені в УЛНА
на ЧАЕС 1986-1987 рр. з еквівалентними дозами опромінення у діапазоні 0,17-0,98 Зв; УЛНА 1986-1987 рр.,
евакуйованих із зони відчуження, які продовжували роботу вахтовим методом, з поглинутими дозами у
діапазоні 0,23-0,91 Зв; евакуйованих з міста Прип'яті з поглинутими дозами у діапазоні 1,4-252 мЗв;
мешканців 3-ї зони радіактивного забруднення з середньою еквівалентною дозою опромінення 8,29 мЗв;
мешканців 4-ї зони радіактивного забруднення з середньою еквівалентною дозою 5,094 мЗв. У клініко-
епідеміологічному дослідженні визначено дозозалежне підвищення захворюваності на хронічний гепатит в
УЛНА 1986-1987 рр. та УЛНА евакуйованих впродовж перших п'яти років після аварії ( 1986-1991 рр.),



опромінених у діапазоні доз від 50 до 500 мЗв та понад 500 мЗв. Встановлено, що поряд з дією традиційних
чинників на формування патологічного процесу в гепатобіліарній системі, вплив іонізуючого
випромінювання в дозі 400 мЗв і більше обумовлює високий ризик захворювання на хронічний гепатит (RR =
13, 1840; 95% ДІ 8.58-20.288). Встановлено залежність формування захворюваності та перебігу хронічного
гепатиту від величини поглиненої дози опромінення та віку постраждалих.

2. Aim of the dissertation is to explore the role of the ionizing radiation exposure in clean-up workers of the
Chernobyl accident of 1986-1987 with mean equivalent doses from 0.17 to 0.98 Sv; clean-up workers of 1986-1987
evacuated from the 30-km zone and later exposed during the shiff work with total doses оf 0.23-0.91 Sv; evacuees
from Prypyat with doses of 1.4-252 Sv; inhabitans of contaminated territories: zone III-d with mean doses 8,29
mSv, zone IV-d with mean doses 5,09 mSv. At clinical-epidemiological study of dose-dependent increase of
chronic hepatitis rates was shown in clean-up workers during the first 5 years after exposure at dose limits of 50-
500 mSv and above 500 mSv. Elevated risks of IR were demonstrated in exposed over 400 mSv along with the
influence of traditional natural history factors. For the first time a dependence was shown between the dose of
exposhure, morbility, natural history and age of patients.
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