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Тема дисертації:
1. Клініко-патогенетичні особливості діагностики та лікування ендометріозу при безплідді у жінок з
гіпотиреозом

2. Clinical and pathogenetic features of diagnosis and treatment of endometriosis in infertile women with
hypothyroidism

Реферат/анотація:
1. Дисертація присвячена поліпшенню якості надання акушерсько-гінекологічної допомоги жінкам з
ендометріозом у сполученні з гіпотиреозом з метою підвищення ефективності лікування безпліддя. Наукова
новизна роботи полягає у тому, що на підставі результатів клінічних, лабораторних, імуногістохімічних
методів вперше розроблений алгоритм діагностики ендометріозу на тлі гіпотиреозу у безплідних жінок з
використанням клінічних, лабораторних, імуногістохімічних методів. Вперше встановлена кореляція змін
між клінічними та інструментальними методами (УЗД, доплерографія, МРТ). Розширені прогностичні
критерії порушень гормонального, імунологічного, ендотеліального статусів для своєчасної діагностики та
диференційованого підходу до вибору методу лікування безпліддя у жінок, хворих на ендометріоз та
гіпотиреоз. При підозрі на ендометріоз за даними клінічних даних, гормонального та ультразвукового



дослідження для верифікації діагнозу оптимальним методом є МРТ, що підвищує ефективність діагностики
на 30,0%. Після проведеної комплексної терапії протягом перших 6 місяців завагітніло 8,9%, з
використанням ДРТ - 35,6%, через 12 місяців - вагітність настала у 13 (43,3%) жінок з ендометріозом, у жінок
зі сполученою патологією - у 25 (41,7%). Удосконалений комплекс лікування непліддя у жінок з
ендометріозом на тлі гіпотиреозу з використанням медикаментозних та немедикаментозних методів.

2. The thesis deals with the problem of improving the quality of obstetric and gynecological help to women with
endometriosis in combination with hypothyroidism in order to increase the efficiency of infertility treatment. The
scientific novelty of the work is that we developed an algorithm for the diagnosis of endometriosis on the basis of
hypothyroidism in infertile women with the use of clinical, laboratory, immunohistochemical methods. For the first
time the thesis established correlation between clinical and instrumental methods (ultrasound, Doppler, MRI).
Expanded prognostic criteria for disorders of hormonal, immunological, endothelial status, for timely diagnosis
and differentiated approach to the choice of the method of infertility treatment in women with endometriosis and
hypothyroidism have been expanded. The features of markers of the morphofunctional state of the endometrium
(VEGF, Ki-67, Bcl2, CД68, receptors for estrogens and progesterone) in infertile women with endometriosis and
hypothyroidism were determined. Іmproved infertility treatment in women with endometriosis on the background
of hypothyroidism using medication and non-medication methods.
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