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Тема дисертації:
1. Стан функції зовнішнього дихання у дітей шкільного віку з урахуванням індивідуальних особливостей
розвитку організму/

2. State of external respiratory function in children of school age, taking into account the individual characteristics
of the organism.

Реферат:
1. Дисертація присвячена вивченню стану функції зовнішнього дихання у дітей шкільного віку з урахуванням
індивідуальних особливостей розвитку організму. Проведено кількісну оцінку фізичного розвитку та стану
функціональної системи дихання у дітей сьогодення з урахуванням віку, статі, соматотипу. За допомогою
функціональних проб вивчено стан функціонально-резервних можливостей кардіореспіраторної системи
дитячого організму в статево-віковому аспекті та створено нормативні значення проб Штанге, Генчі, індексу
Скибінські. На основі проведених досліджень встановлено нормативні значення спірографічних показників,
представлених у вигляді таблиць перцентильного розподілу для хлопців і дівчат від 6 до 17 років. Виявлені в
ході обстеження кореляційні звязки параметрів функції зовнішнього дихання з віком та показниками



фізичного розвитку (зріст, маса, ОГК в спокої, на вдиху та на видиху) дозволили розробити регресійні
рівняння для визначення належних величин спірографічних показників окремо для хлопців та дівчат.

2. The thesis is devoted to the study of respiratory function in children of school age, taking into account of the
individual characteristics of the organism. We conducted a quantitative assessment physical development and
functional state of the respiratory system in children with regard to their age, sex, somatotypes. Through the using
of functional tests we studied functional reserve capacity of the cardiorespiratory system of child's organism into
account of age, sex and established normative values of samples Shtange, Ghenchy and index Skybinski. As a result
of the research we established normative values of spirography parameters, which presented in pertsentile tables
for boys and girls from 6 to 17 years old. Revealed during examination correlation ties of spirography parameters
with age and indicators of physical development (height, weight, DC alone, to inhale and exhale) allowed to develop
regression equation to determine the appropriate values spirohraphy indices separately for boys and girls.
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