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1. Особливості впливу кровопускань та еритроцитаферезу на клінічний перебіг справжньої поліцитемії в
еритремічній стадії.

2. Specific effects of bloodletting and erythrocytapheresis on the clinical course of Polycythemia Vera in the
erythremic stage.

Реферат:
1. 1. Дисертацію присвячено виченню особливостей впливу кровопускань та сеансів еритроцитаферезу на
клінічний перебіг справжньої поліцитемії в еритремічній стадії. Отримані дані свідчать про те, що
еритроцитаферез більш ефективно знижує кількість еритроцитів, концентрацію гемоглобіну, величину
гематокриту, артеріальний тиск та більш суттєво поліпшує функціональний стан міокарда, ніж
кровопускання. Констатовано зменшення адгезивної та агрегаційної здатності тромбоцитів та концентрації
фібриногену в плазмі після гемоексфузій. Виявлено, що при проведенні ексфузій крові з використанням
тиклопідину агрегаційна здатність тромбоцитів з аденозиндифосфатом зменшується більш істотно, ніж при
застосуванні ацетилсаліцилової кислоти. Частота тромбогеморагічних ускладнень при застосуванні
еритроцитаферезу зменшується, а побічні ефекти виникають рідше, ніж під час кровопускань. На підставі



результатів дослідження розроблені показання до проведення кровопускань та еритроцитаферезу у
пацієнтів залежно від величини гематокриту, концентрації гемоглобіну, кількості еритроцитів у
периферичній крові та наявності артеріальної гіпертензії.

2. The dissertation take great care to study of the specific effects of bloodletting and erythrocytapheresis on the
clinical course of Polycythemia Vera in the erythremic stage. The obtained data shows that erythrocytapheresis
decreases the count of erythrocytes, concentration of hemoglobin, value of hematocrit and arterial pressure more
effectively, and improves the functional status of myocard in patients with PV more effectively than bloodletting. It
has indicated a decrease of platelet adhesive and aggregation properties, and fibrinogen concentration both after
bloodletting and after erythrocytapheresis. It was identified that blood exfusion using ticlopidine reduces
adenosinediphosphate-induced platelet aggregation properties more significantly than the use of aspirin. It
reduces the frequency of thrombohemorrhagic complications, and side effects occurrences less frequent than
those related to bloodletting. The results of this study allowed to develop indications for performing bloodletting
and erythrocytapheresis in patients with PV based on hematocrit value, concentration of hemoglobin and
erythrocyte count in peripheral blood and existence of arterial hypertension.
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