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Мова дисертації: Українська
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Тема дисертації:
1. Інтегральна оцінка професійних ризиків при виборі і експлуатації засобів індивідуального захисту

2. Integral assessment of occupational risks in the selection and operation of personal protective equipment

Реферат/анотація:
1. У дисертаційній роботі вирішено актуальне науково-прикладне завдання підвищення ефективності
управління професійними ризиками при виборі та експлуатації засобів індивідуального захисту органів
дихання (ЗІЗОД) шляхом розроблення інтегральної моделі оцінки професійних ризиків, яка комплексно
враховує людський фактор, експлуатаційні ризики, захисну ефективність, прогнозований ресурс захисної дії
та економічні критерії прийняття рішень. Проведено комплексний аналіз нормативно-правової бази України
та світу, включаючи міжнародні стандарти ISO 45001:2018 та ISO 31000:2018, європейський стандарт EN
529:2005 (гармонізований в Україні як ДСТУ EN 529:2006), національні правила вибору та застосування ЗІЗОД
згідно з НПАОП 0.00-1.04-07, а також Технічний регламент засобів індивідуального захисту, затверджений
Постановою Кабінету Міністрів України № 771. Крім того, проаналізовано наукові джерела та існуючі методи
оцінки ризиків, серед яких якісні методи (матричні методи, метод HAZOP, метод «5-чому?»), кількісні методи



(FMEA, SPAR-H, FRAM) та гібридні (напівкількісні) підходи, зокрема метод Файна-Кінні. Встановлено, що
чинні підходи переважно орієнтовані на окремі складові ризику, тобто технічні, організаційні або економічні
аспекти, і не забезпечують комплексного врахування взаємозв’язку між конструктивними особливостями
респіратора, фізіологічним станом працівника, динамікою експлуатаційних ризиків та економічними
наслідками. Виявлено, що існуючі стандарти та методики мають переважно статичний характер і
недостатньо регулюють динамічні ризики тривалої експлуатації ЗІЗОД, що створює суттєві прогалини в
системі управління охороною праці. На основі проведеного аналізу сформульовано мету та завдання
дослідження. Удосконалено модель оцінювання надійності людини при експлуатації ЗІЗОД на основі
модифікованого методу SPAR-H (Standardized Plant Analysis Risk – Human Reliability Analysis), за рахунок
додаткового врахування впливу параметрів підмаскового простору, зокрема температури та відносної
вологості, а також фізіологічного навантаження, оцінюваного за частотою пульсу, на ймовірність
безпомилкового виконання виробничих операцій. На основі експериментальних досліджень захисних
властивостей респіраторів на добровольцях встановлені закономірності для формування показників
коригувальних коефіцієнтів. Зокрема, коефіцієнт впливу температури розраховується як відношення між
фактичною температурою під маскою респіратора та комфортною, що задається нормативними
документами. Коефіцієнт впливу вологості визначається як відношення між фактичною вологістю у
підмасковому просторі та комфортною, виходячи з режиму роботи. Коефіцієнт впливу пульсу
розраховується як різниця між пульсом при роботі в респіраторі та нормальним пульсом при роботі без
респіратора. Загальна надійність людини визначається як добуток базової надійності та трьох зазначених
коригувальних коефіцієнтів, що дозволяє кількісно оцінити негативний вплив мікроклімату підмаскового
простору на функціональну надійність працівника через інтенсивні фізичні навантаження, зростання опору
фільтрувальних елементів, збільшення підсмоктування нефільтрованого повітря через нещільності смуги
обтюрації та накопичення вологи у підмасковому просторі.

2. The dissertation addresses a relevant scientific and applied problem of increasing the efficiency of occupational
risk management in the selection and operation of respiratory protective devices (RPDs) by developing an integral
model for assessing occupational risks that comprehensively takes into account the human factor, operational
risks, protective efficiency, predicted service life of filters, and economic decision-making criteria. A
comprehensive analysis of the regulatory framework of Ukraine and the world was carried out, including
international standards ISO 45001:2018 and ISO 31000:2018, the European standard EN 529:2005 (harmonized in
Ukraine as DSTU EN 529:2006), national rules for the selection and application of RPDs according to NPAOP 0.00-
1.04-07, as well as the Technical Regulation on Personal Protective Equipment approved by Resolution No. 771 of
the Cabinet of Ministers of Ukraine. In addition, scientific sources and existing risk assessment methods were
analyzed, including qualitative methods (matrix methods, HAZOP, the «5 Whys» method), quantitative methods
(FMEA, SPAR-H, FRAM), and hybrid (semi-quantitative) approaches, in particular the Fine-Kinney method. It was
established that the current approaches are primarily focused on individual components of risk, i.e., technical,
organizational, or economic aspects, and do not provide a comprehensive consideration of the interrelationship
between the design features of the respirator, the physiological state of the worker, the dynamics of operational
risks, and economic consequences. It was found that existing standards and methods are mostly static in nature
and insufficiently regulate the dynamic risks of long-term operation of RPDs, which creates significant gaps in the
occupational safety management system. Based on the analysis, the aim and objectives of the study were
formulated. The model for assessing human reliability in the operation of RPDs was improved based on the
modified SPAR-H method (Standardized Plant Analysis Risk – Human Reliability Analysis), by additionally taking
into account the influence of the parameters of the under-mask space, in particular temperature and relative
humidity, as well as physiological load assessed by heart rate, on the probability of error-free performance of
production operations. Based on experimental studies of the protective properties of respirators on volunteers,
patterns were established for the formation of correction coefficients. In particular, the temperature influence
coefficient is calculated as the ratio between the actual temperature under the respirator mask and the
comfortable temperature specified by regulatory documents. The humidity influence coefficient is determined as



the ratio between the actual humidity in the under-mask space and the comfortable humidity, based on the work
mode. The heart rate influence coefficient is calculated as the difference between the heart rate when working
with a respirator and the normal heart rate when working without a respirator. The overall human reliability is
determined as the product of the baseline reliability and the three mentioned correction coefficients, which allows
for a quantitative assessment of the destructive influence of the under-mask microclimate on the functional
reliability of the worker due to intense physical loads, increased resistance of filter elements, increased inward
leakage of unfiltered air through gaps in the face seal, and moisture accumulation in the under-mask space.
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