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Тема дисертації:
1. Клiнiко-генетичнi аспекти та ефективнiсть спiронолактону у хворих на гіпертрофiчну кардiомiопатiю

2. Сlinical and genetic features and expediency of spironolactone in patients with hypertrophic cardiomyopathy

Реферат:
1. Дисертація присвячена вдосконаленню клiнiко-генетичних аспектів обстеження, вивченню доцільності
блокади альдостерону при гипертрофiчнiй кардiомiопатії. Визначено фактори, що впливають на клінічний
перебіг захворювання та виразність ремоделювання серця: уперше вивчений поліморфізм гена
альдостеронсинтази у хворих на ГКМП. Здійснено аналіз впливу поліморфізму гена АПФ на клінічні прояви
ГКМП. Встановлено сприятливий характер клінічного перебігу у хворих з апікальной формою ГКМП.
Доведено, що ступінь ремоделювання серця й порушення діастолічної функції ЛШ у хворих ГКМП
ассоційовані з порушенями ритму серця. Автором встановлена інформативність й безпека тесту з
шестихвилинною ходьбою, як методу оцінки ТФН у хворих на ГКМП, визначено фактори, що впливають на
величину пройденої дистанції. Досягнуто оптимізації лікування ГКМП: доведена позитивна динаміка
клінічних проявів внаслідок додавання спіронолактону до базисної терапії.



2. The thesis describes how to improve clinical and genetic aspects of investigation and studies expediency of
aldosterone blockade in patients with hypertrophic cardiomyopathy. Factors which influence a clinical current of
disease and expressivity of heart remodeling are defined: polymorphisms of aldosteron synthase gene (CYP11B2) in
the Ukrainian population among patients with hypertrophic cardiomyopathy is studied for the first time. The
influence of angiotensinconverting enzyme gene polymorphisms on clinical course of hypertrophic
cardiomyopathy has been evaluated. It was established, that patients with apical form have a favorable character of
a clinical course of hypertrophic cardiomyopathy. It is proved that heart remodeling and left ventricular diastolic
dysfunction in patients with hypertrophic cardiomyopathy associated with arrhythmias. The author established
efficiency and safety of the six-minute walking test as a exercise stress test in patients with hypertrophic
cardiomyopathy and factors which influence size of the passed distance were established. Optimal treatment of
patients with hypertrophic cardiomyopathy has been achieved: positive dynamics of clinical features as a result of
addition of spironolactone to basic therapy has been proved.
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