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1. Диференційований підхід до лікування і профілактики гострого післяпологового пієлонефриту .

2. TDifferentiated approach to the treatment and prophylaxis of the acute puerperal pyelonephritis.

Реферат:
1. Дисертація присвячена питанням діагностики, патогенетичного лікування і профілактики гострого
післяпологового пієлонефриту. Робота ґрунтується на даних обстеження і лікування 160 жінок із гострим
післяпологовим пієлонефритом і 92 вагітних із групи ризику розвитку захворювання. На підставі даних
обстеження були встановлені клініко-лабораторні особливості перебігу гострого післяпологового
пієлонефриту. Була запропонована диференційована терапія залежно від важкості перебігу захворювання,
що включала використання спіруліни, безперервного мембранного плазмаферезу. На підставі
математичного аналізу ознак захворювання було виявлено 14 найбільш вірогідних факторів ризику. За
допомогою системи прогнозування ризику захворювання, що було запропоновано, виявлені 92 вагітні з



різними ступенями ризику захворювання у післяпологовому періоді. У наведених пацієнток проведен
комплекс профілактичних заходів, який дозволив запобігти розвиток захворювання після пологів.

2. The dissertation is devoted to the diagnostics, pathogenetic treatment and prophylaxis of the acute puerperal
pyelonephritis. The work is based upon the data obtained in the course of examination and treatment of 160
women with acute puerperal pyelonephritis and 92 pregnant women from the high risk group of the disease
development. On the basis of examination data there were detected clinicoimmunological characteristics of the
clinical course of different acute puerperal pyelonephritis forms. It was proposed to apply differentiated therapy,
which involved the application of immunomodulators, immunocorrectors and detoxicatoion therapy. Reasoning
from mathematical analysis of the disease symptoms, there were detected 14 most probable factors of the disease
risk. On the basis of the proposed system of the disease risk forecasting there were detected 92 pregnant women
with a high risk of pyelonephritis development in the puerperal period. The complex of preventive measures was
applied to the patients, which helped to prevent the disease development in the puerperal period.
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