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хворих на цукровий діабет.

2. Clinical, pathogenetical and theraputical aspects of the chronic gastrodudenal system deseases in patients with
diabetes mellitus.

Реферат:
1. Об'єкт дослідження:інсулінозалежний цукровий діабет із супутніми захворюваннями шлунка й
дванадцятипалої кишки. Мета дослідження:оптимізація діагностики порушень функціонального стану
шлунка та ДПК у хворих на ІЗЦД та обґрунтування схеми коригуючої терапії з урахуванням виявлених
захворювань гастродуоденальної системи. Методи дослідження:клініко-лабораторні, біохімічні, імунологічні
та інструментальні дослідження у хворих із захворюваннями шлунка та ДПК при ІЗЦД. Теоретичні і
практичні результати:визначено необхідність вивчення функціонального стану шлунка та ДПК у хворих на
ІЗЦД з метою поліпшення діагностики захворювань гастродуоденальної системи, що ускладнюють перебіг
основної патології. При цьому порушення вуглеводного обміну мають прогредієнтний характер у міру
прогресування патологічних змін з боку слизової шлунка та ДПК. Запропонований комплекс обстеження
хворих на ІЗЦД дозволяє диференційовано підходити до вибору методу лікування, що підвищує його



терапевтичну ефективність, яка має прояв не тільки в поліпшенні функціонального стану шлунка та ДПК, а й
у оптимізації лікування ІЗЦД. Розроблено метод комплексної терапії хворих на ІЗЦД із захворюваннями
гастродуоденальної зони, що має безсумнівні переваги перед традиційним лікуванням, він прискорює
процес одужання і зменшує тривалість перебування у стаціонарі. Новизна:встановлено, що у хворих на ІЗЦД
на фоні прогресуючої вегетативної полінейропатії відмічаються прояви ДГ. ДГ є початковим фоном для
подальших деструктивних процесів у слизовій оболонці шлунка та ДПК, які потім реалізуються у ХГ і ВХДПК.
Обґрунтовано необхідність патоморфологічного дослідження слизової оболонки шлунка та ДПК у хворих на
ІЗЦД. Дослідження гістоструктури дозволяє верифікувати нозологічну форму захворювання
гастродуоденальної системи і розробити лікувальну тактику. Проведено порівняльну характеристику
існуючих методів обстеження хворих на ІЗЦД на наявність гелікобактерної та цитомегаловірусної інфекції,
запропоновано новий метод ідентифікації гелікобактерної інфекції шляхомзабарвлення біоптатів за
Ейнарсоном (отримано патент України на винахід № 61645А «Спосіб визначення Н. pylori»). Встановлено
високу діагностичну цінність імунологічного дослідження та вивчення стану системи ПОЛ і АОЗ у хворих на
ІЗЦД. Науково обґрунтовано застосування комплексного лікування у хворих на ІЗЦД з хронічними
захворюваннями гастродуоденальної системи, яке включає “потрійну” антигелікобактерну терапію у
сполученні з імунотропними (циклоферон), метаболічними (альфа-ліпоєва кіслота) і прокінетичними
(мотиліум) препаратами. Доведено, що запропонований метод лікування сприяв ліквідації абдомінально-
больового, диспептичного, дискінетичного та астеновегетативного синдромів у хворих на ІЗЦД з ДГ, ІЗЦД з
ХГ та ІЗЦД з ВХДПК, а також редукції проявів периферичної та вегетативної нейропатії. Цього не було
відмічено у хворих, які отримували традиційну терапію. Ступінь упровадження:результати проведених
досліджень впроваджено у практику роботи гастроентерологічного та ендокринологічного відділень
Харківської обласної клінічної лікарні, терапевтичних відділень залізничної клінічної лікарні № 1 на станції м.
Харків, центральних районних лікарень м. Чугуєва, м. Близнюки, м. Балаклея, м. Ізюм Харківської області, а
також використовуються у педагогічному процесі на кафедрі факультетської терапії Харківського
державного медичного університету. Сфера використання: медицина, гастроентерологія.

2. Object of the research: Insulin dependent diabetes mellitus accompanied by disease of the stomach and
duodenum. Purpose of the research: To optimize the diagnosis of the disorders in the functional state of the
stomach and D in patients with IDDM and to substantiate the protocol of correcting therapy with the
consideration of the revealed gastroduodenal diseases. Methods of the research: Clinical laboratory, biochemical,
immunological, instrumental. Theoretical and practical results: The necessity to study the functional state of the
stomach and D in patients with IDDM with the purpose to improve the diagnosis of the gastroduodenal diseases
which complicate main disease. The suggested complex was determined. The suggested complex of investigation
allows differential approach to the choice of the treatment method which improves its therapeutic efficacy
manifesting in improvement of the functional state of the stomach and D and optimization of IDDM treatment. A
method of complex therapy for IDDM accompanied by the diseases of the gastrointestinal system which
accelerates the process of healing and reduces the duration of hospital stay. Novelty: Manifestation of DG were
established to be present in patients with IDDM against a background of progressing vegetative polyneuropathy.
DG is an initial background for further destructive processes in the mucous membrane of the stomach and D,
which later realize in CG and DUD. The necessity of pathomorphological investigation of the mucous membrane of
the stomach and D in patients with IDDM was established. The existing methods of examination of patients with
IDDM for Helicobacter and cytomegalovirus infection were compared. A new method of Helicobacter infection
identification using staining according to Einarson was suggested. A high diagnostic value of immunological
investigation and the study of LP and AOP systems in patients with IDDM was established. The use of complex
treatment of patients with IDDM with chronic diseases of the gastroduodenal system including triple anti-
Helicobacter therapy with metabolic (alpha-lipoic acid, immunotropic (cycloferon ) and prokinetic (Motilium)
medications was substantiated. The suggested method was proven to promote control of the abdominal pain,
dyspeptic, dyskinetic and asthenovegetative syndromes in patients with IDDM with DG, IDDM with CG and IDDM
with DUD as well as reduction of manifestations of peripheral and vegetative neuropathy. Degree of introduction:



The findings of the research were introduced into clinical practice of gastroenterology and endo-crinology
departments of Kharkiv Regional Clinical Hospital, therapy department of Railroad Hospital No. 1 (Kharkiv), central
district hospitals (Chuguyev, Blizniuki, Balakleya, Izium) and are used in the teaching process of therapy
department at Kharkiv State Medical Univesity. Sphere of application: medicine, gastroenterology departments.
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