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Тема дисертації:
1. Наукове обґрунтування профілактичних заходів збереження та зміцнення здоров'я дітей у сучасній системі
дошкільної освіти

2. The Scientific ground of prophylactic measures of maintainance and strengthening of health of children in the
modern system of preschool education

Реферат:
1. Об'єкт дослідження: стан здоров'я дітей дошкільного віку; здоров'язберігаючі технології в сучасній системі
дошкільної освіти. Мета дослідження - розробка профілактичних заходів збереження і зміцнення здоров'я
дітей у сучасній системі дошкільної освіти. Методи дослідження: інформаційні, епідеміологічні, санітарного
обстеження, гігієнічні, антропометричні, фізіологічні, клініко-діагностичні, психолого-педагогічні,
натурного експерименту, математичні. Визначено закономірності формування здоров'я організованих
колективів дітей дошкільного віку протягом останніх двох десятиліть. Установлено провідні чинники ризику
щодо розвитку патологічних процесів у дітей. Обґрунтовано зміст програми з навчально-виховної роботи
дошкільного навчального закладу щодо впровадження здоров'яформуючих і здоров'язберігаючих технологій.
Запропоновано стандарти моторного розвитку дітей трьох- шестирічного віку. Рекомендовано інноваційний



режим навчально-виховного процесу в дошкільних навчальних закладах з впровадженням Міжнародної
програми "Крок за кроком". Розроблено проект санітарних правил і норм умов перебування дітей у
дошкільних навчальних закладах загального типу, прогностичні моделі здоров'я дітей у залежності від умов
життєдіяльності та дії шкідливих хімічних чинників атмосферного повітря, навчальні програми для студентів
та слухачів вищих медичних навчальних закладів додипломної та післядипломної освіти з включенням
питань збереження і зміцнення здоров'я вихованців дошкільних навчальних закладів.

2. Research object: state of health of children of preschool age; a health is saving technologies are in the modern
system of preschool education. A research purpose is development of prophylactic measures of maintainance and
strengthening of health of children in the modern system of preschool education. Research methods: informative,
epidemiology, sanitary inspection, hygienical, anthropometric, physiological, clinicodiagnostic, psychology-
pedagogic, model experiment, mathematical. Conformities to the law of forming of health of the organized
collectives of children of preschool age are certain in the dynamics of the last two decades. The basic factors of
risk for development of pathological processes are set for children. Maintenance of the health program is
grounded for preschool educational establishment of general type. The standards of motor development of
children are offered three- six-year-old age. The innovative mode of an educational educate process is
recommended for preschool educational establishments with introduction of the International program "Step by
step". The project of sanitary rules and norms of terms of finding of children is developed in preschool educational
establishments of general type, prognostic models of health of children depending on the terms of vital functions
and influence of harmful chemical matters of atmospheric air, on-line tutorials for students and listeners of higher
medical educational establishments of diploma and postgraduate education with including of questions of
maintainance and strengthening of health of pupils of preschool educational establishments.
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