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V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
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Тема дисертації:
1. Особливості поширеності, діагностики, клінічного перебігу алергічного контактного дерматиту,
спричиненого косметичними засобами

2. Peculitiaries of prevalence, diagnostics, clinical course of cosmetic dermatitis

Реферат:
1. Дисертація присвячена вивченню особливостей клінічного перебігу, стану сенсибілізації, супутньої
патології, а також розробці методу корекції виявлених порушень у хворих на алергічний контактний
дерматит, спричинений косметичними засобами (АКД). Клінічна картина характеризувалась поліморфізмом і
залежала від виду косметичного алергену, індивідуальної реактивності організму, гостроти процесу, у 77%
випадків патологічний процес локалізувався в періорбітальній, періоральній, коловушній ділянках. При
проведенні епікутанного тестування найбільша сенсибілізація відмічалась до консервантів - суміші
парабенів (25%) та формальдегіду (17 %), а також парфумерних додатків (23 %). У 51% хворих на АКД,
спричинений косметичними засобами, існувало зниження загального рівня Т-лімфоцитів, порушення



фенотипного профілю Т-клітин, підвищення рівня В-лімфоцитів, а також дисімуноглобулінемія, де дефіцит
IgА та IgG асоційований зі значним підвищенням вмісту IgЕ, у 30% хворих - на фоні патології
гастродуоденальної системи. Розроблений алгоритм діагностики та лікування з диференційованим
призначенням імунокоректорів Ербісола та Ехінацеї композитум С, сорбента Ентеросгель та пробіотика
Біфіформ дозволило досягти позитивиних результатів у 96,3% хворих, зкоротити термін лікування на 11,2±1,5
дня, зменшити кількість рецидивів в 2,5 разів порівняно з традиційними.

2. The thesis is devoted to the study of characteristic featurea of clininical course, state of sensibilisation, cellular
and humoral immunity, function of GIT and to the development of the metod of correction of diagnosed disorders
in patients with allergic contact cosmetic dermatitis (ACCD). 61,5 % of patients had anamnestic family and
individual record, clinical presentation is characterized by polymorfism and depend on the kind of cosmetic
allergen, individual reactivity, acuity of process, pathological process has been localized in periorbital, perioral,
parotid regions in 77% cases. 51% of patients had changes of immunity, wich is characterized by decrease of
general level of T-cells, T-suppressor, IgА, IgG and increase of B-lymphocites, IgЕ. 30% of patients had pathlogy of
GIT in form of gastritis B, gastroduodenitis and hepatobiliaru system - in form of chronic holecystitis and biliary
dyskinesia. Patch testing was showed maximal sensibilisation to preservatives - paraben mix (25%) and
formaldehyde (17 %), as well as to fragrance additions (23 %). Prescription of immunocorrectors Erbisol and
Echinacea compositum S, sorbent Enterosgel, probiotic Bifiform against multimodality therapy allows to achieve
positive results with 96,3% of patients, to reduce the term of treatment up to 11,2±1,5 days, to decrease the number
of relapses up to 2,5 times as compared with the traditional treatment.
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