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Коди тематичних рубрик: 76.29.42

Тема дисертації:
1. Рецидиви гриж міжхребцевих дисків поперекового відділу хребта: хірургічне лікування і профілактика

2. Recurrent intervertebral lumbar disc hernias: surgical treatment and prophylactics.

Реферат:
1. Дисертація присвячена проблемі істинних рецидивів гриж міжхребцевих дисків (МХД) поперекового
відділу хребта (ПВХ), виявленню особливостей їх клінічних проявів, діагностики, хірургічного лікування та
профілактики. В основу дослідження покладено результати обстеження та хірургічного лікування 171
хворого, оперованого у відділенні ендоскопічно-лазерної спінальної нейрохірургії ДУ "Інститут нейрохірургії
ім. акад. А.П. Ромоданова АМН України" в період з 1996 по 2008 рр. з приводу істинних (іпсілатеральних)
рецидивів гриж МХД ПВХ. Чоловіків було 98 (57,3%), жінок - 73 (42,7%). Вік хворих від 18 до 80
років.Проаналізовані особливості клінічних проявів захворювання й інструментальної діагностики в
залежності від методик первинного хірургічного лікування та виду використаного доступу (інтра- або
позаканального). Вибрана раціональна схема дообстеження хворих з подальшим співставленням отриманих
даних, що дає можливість вірного вибору лікувальної тактики та обґрунтування показань до повторного



оперативного втручання.Окреслені особливості хірургічного лікування при рецидивах гриж МХД. Чітко
сформульовані показання до повторного оперативного втручання. Детально описана техніка операцій,
визначені можливості хірургічної профілактики рецидивів гриж МХД.Ретроспективний аналіз результатів
хірургічного лікування при рецидивах гриж МХД ПВХ дозволив виявити їх особливості та розробити
практичні рекомендації для планування та виконання повторної операції.

2. Dissertation is devoted to peculiarities of clinical manifestations, diagnostiсs, surgical treatment and
prophylactics of true recurrent discs' hernias of lumbar spine. The research is based on results of diagnostics and
surgical treatment of 171 patients, been operated in the clinic of lazer-endoscopic spine neurosurgery of SI
"Institute of neurosurgery named after acad. A.P. Romodanov of Academy of Medical Sciences of Ukraine" from
1996 to 2008 because of true (ipsilateral) recurrent intervertebral discs' hernias of lumbar spine. There were 98
(57.3%) men and 73 (42.7%) women. Patients were from 18 to 80 years old.Features of disease clinical manifestation,
instrumental diagnostics, depending on the methods of primary surgical treatment and type of access used (intra-
or extracanal) were analyzed. Rational scheme of additional patients' examination with further data comparison
enabled correct choice of treatment tactics and selection of reasonable indications for reoperation. Surgical
treatment features of intervertebral discs' recurrent hernias were described. Indications for repeated surgery were
clearly defined. The surgical intervention technique was described and effectiveness of different methods for
intervertebral discs hernias recurrence surgical prevention was determined.The retrospective analysis of surgical
treatment results at recurrent hernias of lumbar spine intervertebral discs revealed their characteristics and
helped to develop practical recommendations for reoperation planning and performing
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