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1. Сучасні підходи до діагностики і лікування доброякісної патології ендо- і міометрія у жінок
репродуктивного віку

2. Refractory Ovary Syndrome: Prediction, Differential Diagnostics and Treatment

Реферат:
1. Дисертація присвячена проблемі удосконалення алгоритму діагностики доброякісної патології ендо- і
міометрія із застосуванням сучасних діагностичних методів та підвищення ефективності консервативної
терапії даної патології у жінок репродуктивного віку шляхом впровадження комплексної гормональної
терапії. У роботі проведено клініко-статистичний аналіз, визначено фактори ризику розвитку доброякісної
патології матки у жінок репродуктивного віку. Вивчено вплив гормональної терапії а-ГнРГ та ЛНГ-ВМС на
клінічний перебіг та показники гомеостазу у жінок з аденоміозом, гіперплазією ендометрія та поєднаною
патологією матки в динаміці. Визначені нові ланки патогенезу в розвитку доброякісної патології матки за
рахунок порушення функції імунної системи, особливо виражені в показниках зниження кілерної активності.
Розроблена комплексна гормональна терапія жінок репродуктивного віку з поєднаною доброякісною
патологією матки та проведена оцінка впливу на показники онкомаркерів, імунного статусу, стероїдних



гормонів та гематологічні показники в динаміці спостереження. Розроблена бальна шкала оцінки ступеня
тяжкості доброякісної патології матки у жінок репродуктивного віку, що зумовлює тактику ведення хворих та
визначає диференційований підхід до методу лікування зазначеної патології.

2. The research paper deals with development of the criteria for early diagnostics of refractory ovaries syndrome,
increasing the treatment efficiency by implementing a set of treatment and preventive measures. The authors have
studied the hormonal and immunological status of women at reproductive age with refractory ovaries syndrome.
Immune system suppression and significant pathological changes have been detected in the hierarchal structure of
regulation of the menstrual and reproductive functions. The patients' ovarian reserves have been evaluated, which
are marked by regular menstrual cycle, FSH, MIS, inhibin В, and the number of antral follicles in ovaries. It has
been determined that hormone correction therapy combined with a homeopathic immune response modifier
eliminates the immune system imbalance and normalizes the immune reactivity of the body. The authors have
determined significant statistically probable changes in the quantity of T-active lymphocytes and T-
helpers/inducers, which proves the positive effect of the suggested therapy on the cell component of the immune
response. Diagnostic and treatment algorithms have been developed, which allow optimization of a doctor's
further tactics.
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