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Тема дисертації:
1. Клініко-діагностичне та прогностичне значення рівня N-термінальної частини мозкового
натрійуретичного пептиду (NT- proBNP) у хворих з пароксизмальною та персистуючою формою фібриляції
передсердь на тлі гіпертонічної хвороби

2. Clinicodiagnostic and prognostic meaning of N-terminal part of cerebral natriuretic peptide (NT- proBNP)
among the patients with paroxysmal and long-lasting form of atrial fibrillation with hypertension

Реферат:
1. Робота присвячена вивченню клініко-діагностичного та прогностичного значення рівня гормону та його
впливу на оцінку важкості перебігу захворювання та стратифікації ризику розвитку фібриляції передсердь в
подальшому. У роботі вивчено структурно - функціональний та гормональний стан міокарда, структурне
ремоделювання сонних артерій та судинорухливу функцію плечової артерії при пароксизмальній та
персистуючій формі фібриляції передсердь на тлі гіпертонічної хвороби І-ІІ ст. без ознак серцевої
недостатності в міжприступний період. Встановлені зв'язки між рівнем мозкового натрійуритичного
пептиду, стадії гіпертонічної хвороби, ступеня артеріальної гіпертензії і контрольованостї її перебігу, віком



хворих , постійного прийому іАПФ і бета-адреноблокаторів, тривалістю гіпертензивного анамнезу та
останнього нападу ФП. Виведені пряма та зворотна формули для визначення ризику розвитку фібриляції
передсердь в подальшому.

2. This thesis is devoted to studying of clinicodiagnostic and prognostic meaning of level of natriuretic peptide by
atrial fibrillation. The research is based on the results of examination and treatment of patients ill with the
paroxysmal and long-lasting forms of atrial fibrillation accompanied with the hypertension of I-II stage without
signs of cardiac insufficiency on sinus rhythm. The authors have established the interconnection between the level
of NT pro BNP and development of attacks of atrial fibrillation as well as have proved a possibility of
prognostication of new attacks and have developed a new prognostic formula for the direct and reverse count of
development of atrial fibrillation. It was also proved that for achievement of the desired pressure level it is
necessary to apply a combined therapy consisting of 3 preparations. It was also proved that among the patients ill
with the hypertension of I-II stage without signs of cardiac insufficiency on sinus rhythm and frequent
recurrences of atrial fibrillation a positive antiarithmic effect was achieved in 72,5% of cases during the period of 12
months of observation supported by the intake of the preparations of 1C class (Propafenone and Aethacyzin) and
beta-blockers (Bisoprolol and Nebivololum).
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