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1. Образ сім'ї як чинник автономізації особистості в юнацькому віці.

2. The image of the family as a factor of individual autonomy in adolescence.

Реферат:
1. Дисертацію присвячено вивченню проблеми образу сім’ї в якості чинника автономізації особистості в
юнацькому віці. Автономізація розглядається як новоутворення юнацького віку, теоретично розроблено та
емпірично перевірено її модель, визначено місце образа сім’ї в системі чинників автономізації особистості. В
ході емпіричного дослідження виявлено та описано тип образів сім’ї, типи профілів автономізації
особистості та визначено їх співвідношення у осіб юнацького віку з повних та неповних
сімей.Експериментально встановлено, що трансформація сім’ї із повної в неповну є подією, яка каталізує
образ сім’ї в ролі чинника особистісного розвитку, зокрема автономізації особистості. Виявлено, що профілі
автономізації з низьким рівнем розвитку компонентів найчастіше формуються у представників офіційно
неповниї сімей, що сприймаються як неповні, та мають ознаки дисфункційності.На основі результатів
дослідження розроблено програму тренінгу для врівноваження профілю автономізації особистості у осіб
юнацького віку. Результати участі у тренінговій роботі для експериментальної групи констатували



підвищення показників рівня розвитку компонент автономізації та зниження показників тривожності за
емоційною складовою образу сім’ї, що свідчить про ефективність запропонованої програми особистісного
розвитку.

2. The dissertation is devoted to the research of the problem of family image as a factor of individual autonomy in
adolescence. The autonomization is considered as neoplasm of youth age. In thesis the model of autonomization is
theoretically developed and empirically tested, the place of image of the family in the system of autonomy factors
is defined.During the empirical study the types of family image, the types of autonomy profiles of the personality
are identified and described, their connations are defined as features of youth from complete and single-parent
families. Experimentally established that the transformation of the family from full to incomplete is an event that
catalyzes action of the family image as a factor of personal development, in particular the development of
individual autonomy. Discovered that profiles with low components of autonomy are often formed among
representatives of single parent families that are perceived as incomplete and have dysfunctional features. Based
on the results of the research the training program for the harmonization of autonomy profile for youth taking into
account features of the family image was designed.The results of participation in the training group work for the
experimental became the significant increase of the level of autonomy component and decline of anxiety at the
emotional component of the family image that testifies to efficiency and successful approbation of the proposed
personal developmental program.
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