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Тема дисертації:
1. Особливості ураження міокарда лівого шлуночка у хворих на гіпертонічну хворобу у поєднанні з цукровим
діабетом 2-го типу

2. Features of the left ventricle myocardium impact in patients with essential hypertension in combination with
type 2 diabetes

Реферат:
1. Дисертація присвячена вивченню ролі трансформуючого фактора росту 1 (ТФР- 1), Р-селектину в модуляції
інтенсивності процесів кардіоваскулярного ремоделювання у хворих на гіпертонічну хворобу у поєднанні з
цукровим діабетом 2-го типу та оцінці перспективи фармакологічного втручання за допомогою інгібітора
ангіотензинперетворюючого ферменту та антагоніста рецепторів ангіотензину ІІ. В роботі вперше визначена
роль ТФР- 1 в реалізації кардіоваскулярного ремоделювання у хворих на гіпертонічну хворобу у поєднанні з
цукровим діабетом 2-го типу. Встановлено, що у хворих на гіпертонічну хворобу у поєднанні з цукровим
діабетом 2-го типу підвищення рівня цього цитокіна в значній мірі взаємозв'язано з індексом маси міокарда
лівого шлуночка та індексами "навантаження" органів-мішеней тиском і найбільші рівні ТФР- 1
спостерігаються при найбільш прогностично несприятливій формі геометричної моделі лівого шлуночка -
концентричній гіпертрофії. Вперше доведена можливість реверсії кардіоваскулярного ремоделювання за



рахунок редукції вмісту ТФР- 1 в сироватці крові під впливом терапії інгібітором ангіотензинперетворюючого
ферменту еналаприлом та антагоністом рецепторів до ангіотензину ІІ кандесартаном у хворих на
гіпертонічну хворобу у поєднанні з цукровим діабетом 2 типу. Продемонстровано можливість використання
оцінки вмісту ТФР- 1 для діагностики гіпертрофії міокарда лівого шлуночка та виявлення ураження
артеріальних судин у хворих на гіпертонічну хворобу у поєднанні з цукровим діабетом 2-го типу;
обґрунтована доцільність визначення варіабельності серцевого ритму для виявлення хворих з
несприятливим прогнозом по відношенню до серцево-судинних ускладнень при поєднанні гіпертонічної
хвороби та цукрового діабету 2-го типу; продемонстровано, що антигіпертензивна стратегія, яка ґрунтується
на застосуванні антагоніста рецепторів до ангіотензину ІІ кандесартану, має суттєві переваги перед
лікуванням інгібітором ангіотензинперетворюючого ферменту еналаприлом у зв'язку з більш оптимальним
впливом на ураження органів-мішеней.

2. Dissertation is devoted the study of role of transforming growth factor 1 (TGF- 1), Р-selectin in modulation of
intensity of cardiovascular remodeling processes in patients with essential hypertension in combination with type
2 diabetes and assessment the prospects of pharmacological intervention by the angiotensinconverting enzyme
inhibitor and antagonist of angiotensin ІІ receptors. For the first time specified a role of TGF- 1 in realization of
cardiovascular remodeling in patients with essential hypertension in combination with type 2 diabetes . It's set that
increase of level of this cytokine in patients with essential hypertension in combination with type 2 diabetes to a
great extent associate with the left ventricle mass index and indexes of blood pressure load of target organs and
the most levels of TGF- 1 are observed at most prognostic unfavorable form of left ventricle geometry - concentric
hypertrophy. Possibility of cardiovascular remodeling reversing is first well-proven due to blood TGF- 1 reduction
under act of therapy by the angiotensinconverting enzyme inhibitor and antagonist of angiotensin ІІ receptors in
patients with essential hypertension in combination with type 2 diabetes. Possibility of the use of assessment of
blood TGF- 1 is shown for diagnostics of left ventricle hypertrophy and arterial vessels damage in patients with
type 2 diabetes in combination with essential hypertension; expedience of determination of heart rate variability is
grounded for the exposure of patients with an unfavorable prognosis in relation to cardiovascular complications at
essential hypertension and type 2 diabetes combination; antihypertension strategy which is based on application
of angiotensin ІІ antagonist candesartan has substantial advantages before treatment of angiotensin-converting
enzyme inhibitor enalapril in connection with more optimum influence on the target organs damage.
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