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V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
Коди тематичних рубрик: 76.29.29

Тема дисертації:
1. Рівні мелатоніну при функціональних розладах шлунка та кишечника у хворих з надлишковою масою тіла

2. Melatonin Levels in Functional Gastrointestinal Disorders in Overweight Patients

Реферат:
1. Об'єкт - функціональні розлади шлунка та кишечника у хворих з надлишковою та нормальною масою тіла;
мета - підвищення ефективності лікування; методи - клінічні, метод анкетування, лабораторні,
інструментальні, статистичні; новизна - вперше вивчені особливості обміну мелатоніну у хворих на
функціональні розлади шлунка та кишечника з надлишковою масою тіла та їх взаємозв'язок з
дисгормональними та психовегетативними розладами. Визначені незалежні предиктори недостатньої
ефективності стандартної терапії функціональних розладів шлунка та кишечника. Обґрунтована доцільність
використання препарату "Віта-мелатонін" при низькому рівні екскреції мелатоніну та високій
алекситимічності у хворих на функціональні розлади шлунка та кишечника з надлишковою масою тіла;
результати - впроваджено в навчальний процес і практичну медицину; галузь - медицина.



2. Object - functional gastrointestinal disorders in overweight and normal body mass patients; aim - increase of
treatment effectiveness; novelty - for the first time the melatonin metabolism in functional gastrointestinal
disorders in overweight patients and its correlation to the vegetative and hormonal disbalance were investigated.
The independent predictors of insufficient effectiveness of functional gastrointestinal disorders standard therapy
were revealed. The expediency of Vita-melatonin administration in functional gastrointestinal disorders in
overweight patients was proved. The results - were introduced into studying process and practical medicine; area
of application - medicine.
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