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1. Нестабільна стенокардія у жінок-курців: особливості клінічного перебігу та фармакотерапії

2. Unstable angina in female smokers: features of clinical course and pharmacotherapy

Реферат:
1. Дисертаційна робота присвячена вивченню факторів ризику, особливостей перебігу, покращенню
діагностики та лікування НС у жінок в залежності від фактора куріння. Доповнено наукові дані щодо
основних факторів ризику, особливостей клінічного перебігу та ускладнень у пацієнток з НС, залежно від
фактора куріння. З'ясовано особливості стану показників ліпідного та вуглеводного обміну, маркерів
ендотеліальної дисфункції, активності системного запалення та ПОЛ у жінок-курців. Досліджено стан
вінцевого кровообігу у жінок з НС в залежності від фактора куріння. Сучасними методами статистичного
аналізу встановлено вплив окремих факторів ризику та їх поєднань на ризик розвитку НС та її ускладнень у
жінок з і без фактора куріння. Отримано нові наукові дані щодо оптимізації лікування НС у жінок-курців.

2. The thesis's objectives are to devise methods of advanced diagnosis and improved treatment for unstable angina
(UA) of female smokers. This can be achieved through researching on its clinical course, lipid and carbohydrate



metabolism, inflammation markers and endothelial dysfunction, coronary angiography and their relationship. As a
part of the research, it was analysed the state of lipid, carbohydrate metabolism, and the level of malondialdehyde,
ceruloplasmin as well as the density of C-reactive protein, endothelin-1 and NO-synthase and the transforming
growth factor. It was researched the characteristics of the UA course and its complications, analysed the coronary
angiography results, determined a relative risk of anemia development with its potential complications, caused by
either separate factors or their combination in female smokers and non-smokers. It has been considered
implementation of quercetin in the amount that correlates to the level of tabaco consumption as a component to
the UA treatment for females.
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