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V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
Коди тематичних рубрик: 76.29.37

Тема дисертації:
1. Патогенез та лікування еректильної дисфункції у чоловіків, хворих на цукровий діабет 2-го типу

2. Pathogenesis and treatment of erectile dysfunction in men with type 2 diabetes mellitus

Реферат:
1. Об’єкт дослідження: еректильна дисфункція та дефіцит тестостерону у чоловіків, хворих на цукровий
діабет (ЦД) 2-го типу. Мета: на підставі комплексного вивчення етіологічних і патогенетичних механізмів
розвитку еректильної дисфукції та тестостеронової недостатності у чоловіків, хворих на ЦД 2-го типу,
покращити якість діагностики та ефективність лікування цих ускладнень у пацієнтів з ЦД 2-го типу та ЦД 2-
го типу в поєднанні з ожирінням. Методи дослідження та апаратура: загальноклінічні, біохімічні,
імуноферментні, радіоізотопні, інструментальні та статистичні; томографічна гамма-камера ГСК 301 ЛТ.
Теоретичні і практичні результати: визначені основні патогенетичні чинники формування тестостеронової
недостатності у чоловіків, хворих на ЦД 2 типу та її роль у розвитку еректильної дисфункції.. Підтверджена
ефективність та безпека застосування препаратів тестостерону пролонгованої дії з метою корекції
тестостерондефіцитного стану у чоловіків з ЦД 2-го типу та еректильною дисфункцією. Проведені



дослідження підтвердили ефективність застосування інгібіторів фосфодіестерази 5-го типу при лікуванні
еректильної дисфункції у чоловіків, хворих на ЦД 2-го типу. Рекомендовано щорічне визначення рівня
андрогенів в крові у чоловіків, хворих на ЦД 2 типу. Новизна: результати досліджень дозволили розширити
уявлення про основні механізми формування патогенетичних чинників розвитку тестостеронової
недостатності та еректильної дисфункції у чоловіків, хворих на ЦД 2-го типу. Вперше встановлено наявність
та механізми розвитку мікроангіопатій в яєчках чоловіків з ЦД 2-го типу, тестостероновою недостатністю та
еректильною дисфункцією. Вперше обґрунтовані передумови для застосування ароматазних інгібіторів для
лікування тестостеронової недостатності. Ступінь впровадження: результати виконаної роботи впроваджені
в лікувальний процес клініки ДУ «Інститут ендокринології та обміну речовин ім. В.П. Комісаренка НАМН
України» та медичних закладів України. Галузі використання: ендокринологія, урологія, андрологія,
сексологія.

2. Object of the research: erectile dysfunction and testosterone deficiency in men with type 2 diabetes mellitus.
Aim of investigation: to improve the quality of diagnosis and effectiveness of treatment of these complications in
patients with type 2 diabetes and type 2 diabetes, based on a comprehensive study of the etiologic and
pathogenetic mechanisms of erectile dysfunction and testosterone deficiency in men with type 2 diabetes.
combined with obesity. Methods of the investigation and equipment: general clinical, biochemical, enzyme
immunoassay, radioisotope, instrumental and statistical; tomographic gamma camera of GSK 301 LT. Theoretical
and practical results: identified the main pathogenetic factors of the formation of testosterone deficiency in men
with type 2 diabetes mellitus and its role in the development of erectile dysfunction. type and erectile dysfunction.
Studies have confirmed the effectiveness of the use of phosphodiesterase type 5 inhibitors in the treatment of
erectile dysfunction in men with type 2 diabetes. It is recommended that the annual determination of androgens in
the blood of men with type 2 diabetes. Novelty: the results of studies have allowed to expand the understanding of
the main mechanisms of formation of pathogenetic factors for the development of testosterone insufficiency and
erectile dysfunction in men with type 2 diabetes. The presence and mechanisms of microangiopathy development
in the testes of men with type 2 diabetes, testosterone insufficiency and erectile dysfunction were first
established. For the first time, the prerequisites for the use of aromatase inhibitors for the treatment of
testosterone deficiency are substantiated. The degree of implementation: the results of the performed work are
introduced into the healing process of the clinic of the State Institution "V.P. Komisarenko Institute of
Endocrinology and Metabolism NAMS of Ukraine"and medical institutions of Ukraine. Areas of application:
endocrinology, urology, andrology, sexology.
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