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Тема дисертації:
1. Оптимізація діагностики та лікування оклюзії гілки центральної вени сітківки

2. Optimization of diagnosis and treatment of branch retinal vein occlusion

Реферат:
1. Дисертація присвячена проблемі оптимізації діагностики та лікування макулярного набряку у пацієнтів з
оклюзією гілки центральної вени сітківки (ЦВС) шляхом визначення вмісту судинного ендотеліального
фактора росту (VEGF) у сльозовій рідині пацієнтів та вивчення його діагностичної значимості. У 61 %
пацієнтів з оклюзією гілки ЦВС, ускладненою макулярним набряком, було виявлено підвищення рівня VEGF-
А в сльозовій рідині ураженого ока. Встановлена залежність ефективності анти-VEGF-терапії від показників
рівня VEGF-А в сльозовій рідині у пацієнтів з макулярним набряком. Позитивний результат анти-VEGF-
терапії був у пацієнтів з високим (понад 1300 пг/мл) та нормальним (від 700 до 1300 пг/мл) рівнем VEGF-А в
сльозовій рідині ураженого ока. З'ясована діагностична значимість рівня VEGF-А в сльозовій рідині
здорового парного ока у пацієнтів з оклюзією гілки ЦВС, ускладненою макулярним набряком. Позитивний
результат анти-VEGF-терапії був у пацієнтів з низьким рівнем VEGF-А (нижче 700 пг/мл) в сльозовій рідині



ураженого ока за умови, якщо рівень VEGF-А в сльозовій рідині ураженого ока перевищував цей показник у
здоровому парному оці. Відсутність ефективності анти-VEGF-терапії у пацієнтів з низьким рівнем VEGF-А
(нижче 700 пг/мл) в сльозовій рідині ураженого ока, коли він не перевищував рівень VEGF-А в сльозовій
рідині здорового парного ока, свідчила про наявність інших патогенетичних механізмів розвитку
макулярного набряку ніж підвищення рівня VEGF-А, що зумовило доцільність вибору методів лікування
альтернативних застосуванню анти-VEGF-терапії. З метою прогнозування ефективності анти-VEGF-терапії
та визначення її доцільності рекомендовано до початку лікування проводити дослідження рівня VEGF-А в
сльозовій рідині обох очей.

2. The thesis is devoted to the problem оf optimization of diagnosis and treatment of macular oedema (MO)
secondary to branch retinal vein occlusion (BRVO) by determining the content of vascular endothelial growth
factor (VEGF) in the patient's tear fluid and studying its diagnostic significance. The dependence of the
effectiveness of anti-VEGF-therapy on the baseline local immune background in patients with MO secondary to
BRVO was studied. It has been found that 61% of patients with MO secondary to BRVO had the increased baseline
level of VEGF-A in the tear fluid of the affected eye. The dependence of anti-VEGF-therapy results on the local
immune background parameters of the healthy pair eye in patients with MO secondary to BRVO was established.
The positive result was found in patients with the high (more than 1300 pg/ml) and normal (from 700 to 1300
pg/ml) baseline VEGF-A level in the tear fluid of the eye affected with the BRVO. The positive results of anti-
VEGF-therapy was found in patients with the low baseline VEGF-A level (below 700 pg/ml) in the tear fluid of the
affected eye, however, when it exceeded VEGF-A level in the tear fluid of the healthy pair eye. Thus, the diagnostic
significance of the baseline level of VEGF-A in the tear fluid of the healthy pair eye as a background indicator of the
local immune status of the eyes of each individual patient with MO secondary to BRVO was clarified. The negative
results of anti-VEGF-therapy was found in patients with the low baseline VEGF-A level (below 700 pg/ml) in the
tear fluid of the affected eye, however, when it did not exceed the VEGF-A level in the tear fluid of the healthy pair
eye. All this indicates the expediency of choosing alternative treatment methods for anti-VEGF-therapy, such as
retinal laser coagulation or the combination of intravitreal corticosteroids and retinal laser coagulation.
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