
Облікова картка дисертації

I. Загальні відомості
Державний обліковий номер: 0419U003484

Особливі позначки: відкрита

Дата реєстрації: 10-07-2019

Статус: Захищена

Реквізити наказу МОН / наказу закладу:

ІІ. Відомості про здобувача
Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Рябоконь Наталія Олександрівна

2. Riabokon Nataliia O.

Кваліфікація:
Ідентифікатор ORCID ID: Не застосовується

Вид дисертації: кандидат наук

Аспірантура/Докторантура: так

Шифр наукової спеціальності: 14.01.16

Назва наукової спеціальності: Психіатрія

Галузь / галузі знань:  Не застосовується 

Освітньо-наукова програма зі спеціальності: Не застосовується

Дата захисту: 27-06-2019

Спеціальність за освітою: Лікувальна справа

Місце роботи здобувача: Комунальне некомерційне підприємство Сумської обласної ради «Обласна
дитяча клінічна лікарня»

Код за ЄДРПОУ: 03338126

Місцезнаходження: вулиця Центральна, будинок 2, с. Кальченки, Білопільський р-н., Сумська обл.,
41835, Україна

Форма власності:
Сфера управління:
Ідентифікатор ROR: Не застосовується



ІІІ. Відомості про організацію, де відбувся захист
Шифр спеціалізованої вченої ради (разової спеціалізованої вченої ради): Д 64.566.01

Повне найменування юридичної особи: Державна установа "Інститут неврології, психіатрії та
наркології Національної академії медичних наук України"

Код за ЄДРПОУ: 02012148

Місцезнаходження: вулиця Академіка Павлова, 46, м. Харків, Харківський р-н., Харківська обл., 61068,
Україна

Форма власності:
Сфера управління: Нацiональна академія медичних наук України

Ідентифікатор ROR: Не застосовується

ІV. Відомості про підприємство, установу, організацію, в якій було
виконано дисертацію
Повне найменування юридичної особи: ДУ "Інститут охорони здоров’я дітей та підлітків НАМН
України"

Код за ЄДРПОУ: 02012183

Місцезнаходження: Проспект Ювілейний, 52-А, м. Харків, Харківський р-н., Харківська обл., 61153,
Україна

Форма власності:
Сфера управління: Мiнiстерство охорони здоров'я

Ідентифікатор ROR: Не застосовується

V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
Коди тематичних рубрик: 76.29.52

Тема дисертації:
1. Змішані тривожно-депресивні розлади у дітей (клінічна феноменологія, діагностика, терапія)

2. Mixed anxiety-depressive disorders in children (clinical phenomenology, diagnosis, therapy)

Реферат:
1. З метою розробки програми комплексної терапії дітей із змішаними тривожно-депресивними розладами,
на підставі дослідження клініко-психопатологічної феноменології, психологічних, біологічних, соціальних
чинників їх формування, обстежено 160 дітей 6 – 14 років з ТДР, контрольна група – 100 практично здорових
дітей аналогічного віку. Встановлена питома вага ТДР у різних популяційних дитячих когортах, клінічна
феноменологія ТДР у віковому аспекті, визначена психологічна складова ТДР та структура мікросоціального
оточення. З’ясована роль соціальних, біологічних, психологічних чинників формування ТДР. Найбільш вагомі
є фактори: хронічні конфлікти в сім’ї та в школі, шкільний булінг, надмірні психоемоційні навантаження,
патологічний тип сімейної системи, низький рівень матеріального забезпечення сім’ї, виховання



прабатьками, неповна сім’я, участь батька або інших рідних у військових діях, обтяженість перинатального
періоду, психопатологія на першому році життя, часті респіраторні інфекції, наявність соматичної патології.
У дітей з ТДР найчастіше реєстровані патологічні типи сімей (роз’єднані, розділені, ригідні, хаотичні), що
визначає векторність психоосвітньої, психокорекційної та психотерапевтичної допомоги. Розроблена модель
комплексної терапії дітей з ТДР, яка включає діагностичний модуль (скринінг ранньої діагностики ТДР на
первинному рівні надання медичної допомоги), лікувально-реабілітаційний модуль (психологічна корекція,
диференційоване психотерапевтичне втручання, медикаментозна терапія) та профілактичний модуль.
Встановлена висока результативність запропонованої терапевтичної моделі: регрес тривожної та
депресивної симптоматики, покращення соціально-когнітивного функціонування у 88,7 % дітей, достовірно
рідше відбувалося загострення наявної хронічної соматичної патології, що підтвердилося зменшенням
частоти госпіталізації в соматичні відділення.

2. In order to develop a comprehensive therapy program for children with mixed anxiety and depression, on the
basis of the research of clinical psychopathological phenomenology, psychological, biological, social factors of
their formation, 160 children 6 - 14 years of age with АDD were examined, control group - 100 practically healthy
children of the same age. The frequency of АDD in different population of children's cohorts, the clinical
phenomenology of АDD in the age aspect, the psychological component of АDD and the structure of the
microsocial environment are determined. The role of social, biological, and psychological factors in the formation
of the АDD is determined. The most important factors are: chronic conflicts in the family and in school, school
boiling, excessive psycho-emotional load, pathological type of family system, low level of material support of the
family, parenting, part-time family, parent's or other relatives in the military actions, burden of the perinatal
period, psychopathology in the first year of life, frequent respiratory infections, the presence of somatic pathology.
Children with АDD are the most frequently registered pathological types of families (divided, divided, rigorous,
chaotic), which determines the vectority of psycho-educational, psycho-correction and psychotherapeutic
assistance. A model of complex therapy for children with АDD was developed, which includes a diagnostic module
(screening for early diagnosis of АDD at the primary level of medical care), a treatment and rehabilitation module
(psychological correction, differentiated psychotherapeutic intervention, drug therapy) and a preventive module.
The high effectiveness of the proposed therapeutic model was established: regression of anxiety and depressive
symptoms, improvement of socio-cognitive functioning in 88.7% of children, fewer and fewer exacerbations of
existing chronic somatic pathology were observed, which was confirmed by a decrease in the frequency of
hospitalization in the somatic departments.

Державний реєстраційний номер ДіР:
Пріоритетний напрям розвитку науки і техніки:
Стратегічний пріоритетний напрям інноваційної діяльності:
Підсумки дослідження:
Публікації:

Наукова (науково-технічна) продукція:
Соціально-економічна спрямованість:
Охоронні документи на ОПІВ:

Впровадження результатів дисертації:
Зв'язок з науковими темами:



VI. Відомості про наукового керівника/керівників (консультанта)
Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Михайлова Емілія Аурелівна

2. Mykhailova Emiliia A.

Кваліфікація: д. мед. н., 14.01.16

Ідентифікатор ORCID ID: Не застосовується

Додаткова інформація:
Повне найменування юридичної особи:
Код за ЄДРПОУ:
Місцезнаходження:
Форма власності:
Сфера управління:
Ідентифікатор ROR: Не застосовується

VII. Відомості про офіційних опонентів та рецензентів
Офіційні опоненти
Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Михайлов Борис Володимирович

2. Mykhailov Borys V.

Кваліфікація: д. мед. н., 14.01.16

Ідентифікатор ORCID ID: Не застосовується

Додаткова інформація:
Повне найменування юридичної особи:
Код за ЄДРПОУ:
Місцезнаходження:
Форма власності:
Сфера управління:
Ідентифікатор ROR: Не застосовується

Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Римша Софія Віталіївна

2. Rymsha Sofiia V.

Кваліфікація: д. мед. н., 14.01.16

Ідентифікатор ORCID ID: Не застосовується



Додаткова інформація:
Повне найменування юридичної особи:
Код за ЄДРПОУ:
Місцезнаходження:
Форма власності:
Сфера управління:
Ідентифікатор ROR: Не застосовується

Рецензенти

VIII. Заключні відомості
Власне Прізвище Ім'я По-батькові
голови ради

 
Волошин Петро Власович

Власне Прізвище Ім'я По-батькові
головуючого на засіданні

 
Волошин Петро Власович

Відповідальний за підготовку
облікових документів

 

Реєстратор  

Керівник відділу УкрІНТЕІ, що є
відповідальним за реєстрацію наукової
діяльності

Юрченко Т.А.


