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артеріальну гіпертензію з ураженням органів-мішеней: оптимізація діагностики та лікування

2. Special Features of Microcirculation, Autonomic Regulation and Cardiovascular Remodeling in Hypertensive
Patients with Target Organ Damage: Diagnosis and Treatment Optimization

Реферат:
1. У дисертаційній роботі представлено нове вирішення актуального завдання кардіології щодо клініко-
інструментального визначення у хворих на АГ з ураженням нирок особливостей функціонального стану
міокарда ЛШ, магістральних артеріальних судин, добового профілю артеріального тиску, стану вегетативної
регуляції і мікроциркуляторного русла з предикторною оцінкою показників та їх корекцією
антигіпертензивними медикаментозними засобами в залежності від ГТМ. Вперше вивчені особливості
вегетативної регуляції і здійснено дослідження функціонального стану гемомікроциркуляторного русла, а
також деталізовано дані відносно добового профілю АТ у хворих на ГХ II стадії в залежності від наявності



ураження нирок. Розроблено алгоритм диференційованого призначення комбінації медикаментозних
засобів у залежності від ГТМ препаратів з груп: блокатора рецепторів ангіотензину ІІ, тіазидоподібного
діуретика, антагоніста кальцію та статину в лікуванні і попередженні подальшого прогресування ураження
нирок у хворих на ГХ II стадії.

2. The dissertation presents a new solution to a critical problem in cardiology, namely clinical and instrumental
assessment of functional state of left-ventricular myocardium and magistral arteries, blood pressure profiling, and
determination of autonomic regulation and microvasculature state in patients with arterial hypertension and
hypertensive kidney damage.
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