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2. Concurrent therapy with alginates at chemotherapy for cancer of breast and female genitals

Реферат:
1. Дисертація присвячена актуальному питанню онкології - підвищенню ефективності хіміотерапії хворих на
рак грудної залози та жіночих геніталій за рахунок терапії супроводу. Вивчені характер, частість і тяжкість
ускладнень стандартних курсів ХТ-лікування хворих на рак грудної залози і жіночих геніталій та
профілактичний ефект приймання альгінатів щодо тих ускладнень. Вивчені деякі механізми профілактичної
дії альгінатів при стандартних курсах хіміотерапії хворих на рак грудної залози і жіночих геніталій. Вперше
доведено ефективність альгінатів як засобу зниження частості та ступеня токсичних ефектів хіміотерапії
онкологічних хворих, що проявляється в послабленні ступеня лейкопенії і анемії, зниженні частості тяжкої
нудоти та блювання, серцево-судинних ускладнень протягом проведення хіміотерапії та можливості
завершення її в усіх хворих без зниження доз хіміотерапевтичних засобів, що сприяє підвищенню
ефективності хіміотерапевтичного лікування хворих і якості їх життя. Вперше в клінічну практику
впроваджено кількісну оцінку шкідливих ефектів хіміотерапії відповідно до міжнародних вимог GCP (Good



Clinical Practice) за системою CTC v.3.

2. The work covers urgent issues of oncology, i.e. improvement of chemotherapy efficacy in women with breast
and genital cancer using accompanying therapy. The character, frequency and severity of complications at the
standard chemotherapy for breast and genital cancer as well as the role of alginate administration in prevention of
the above complications were investigated. Some mechanisms of alginate preventive effect at standard courses of
chemotherapy for breast and genital cancer were studied. For the first time, efficacy of alginates as a means
reducing the frequency and degree of chemotherapy toxicity in cancer patients manifesting by leukopenia and
anemia reduction, decrease in the frequency of nausea and vomiting, cardiovascular complications during
chemotherapy and possibility to accomplish it in all patients without reduction of the doses of chemotherapy
drugs, which promotes improvement of chemotherapy efficacy and quality of life, was proven. For the first time,
quantitative assessment of chemotherapy harmful effects as to GCP (Good Clinical Practice) requirements
according to CTC v.3 system was introduced into clinical practice.
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