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1. Клініко-ендоскопічні особливості ерозивно-виразкових уражень шлунка в осіб похилого та старечого віку
із супутнім остеоартрозом та можливості їх лікування.

2. Clinical and endoscopic features of erosive and ulcerative lesions of the stomach in elderly and senile patients
with concomitant osteoarthritis and their treatment.

Реферат:
1. Дисертація присвячена удосконаленню тактики ведення хворих похилого та старечого віку із ерозивно-
виразковими ураженнями шлунку, асоційованими з гелікобактеріозом та супутнім остеоартрозом.
Встановлено, що температурні показники слизової шлунка відображають стан мікроциркуляції слизової
шлунка, що є одним із факторів ризику виникнення дефектів слизової шлунка. Секвенційна
антигелікобактерна терапія супроводжується зниженням інтенсивності диспепсичних скарг, больового
синдрому, а також призводить до скорочення термінів загоєння дефектів слизової шлунка та зменшення
частоти прояву побічних ефектів. Обґрунтовано доцільність включення до комплексного лікування
пентоксифіліну, біфіформу та риб‘ячого жиру у пацієнтів із ерозивно-виразковими ураженнями шлунка та



супутнім остеоартрозом.

2. The dissertation is dedicated to improving the tactics of treatment of elderly and senile patients with erosive
and ulcerative lesions of the stomach associated with Helicobacteriosis and concomitant osteoarthritis. It was
established that the temperature readings of the gastric mucosa reflect the state of its microcirculation, which is
one of the risk factors of occurrence of gastric mucosa defects. Sequential Helicobacter pylori therapy is
accompanied by a decrease in the intensity of dyspeptic complaints, pain syndrome, and also results in reduction
of terms of healing of gastric mucosa defects and in reduction of the frequency of side effects manifestation. The
expediency of inclusion of Pentoxifylline, Bifi-form and cod-liver oil in the comprehensive treatment of patients
with erosive and ulcerative lesions of the stomach and concomitant osteoarthritis was proved.
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