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Тема дисертації:
1. Гіполіпідемічна активність нових похідних 7-бета-гідрокси-гама-(моно- та
дихлорфенокси)пропілксантинів при експериментальній гіперліпідемії

2. Hypolipidemic activity of some derivatives of 7-beta-hydroxy-gamma-(mono- and
dichlorphenoxy)propylxanthines in the experimental hyperlipidemy

Реферат:
1. Дисертація присвячена вивченню гіполіпідемічних властивостей нових похідних 7-бета-гідрокси-гама-
(моно- та дихлорфенокси)пропілксантинів при експериментальній гіперліпідемії. Встановлено, що
досліджувані похідні 3-метилксантину мають гіпохолестеринемічну, гіпотригліцеридемічну, гіпо-бета-
ліпопротеідемічну та антиоксидантну активність. У результаті аналізу "структура-дія" було встановлено, що
наявність та сила гіполіпідемічної та антиоксидантної дії залежить від характеру замісника по 3-
метилксантиновому ядру молекули. У дослідах in vivo була виявлена сполука - 7-(2'-гідрокси-3'-
ізопропокси)пропіл-3-метил-8-(4'-фенілпіперазин-1'-іл)ксантин (умовно названа гідропропілксантин), що за
силою гіполіпідемічної та антиоксидантної дії перевищувала препарати порівняння - аторвастатин,
фенофібрат та нікотинову кислоту. Отримані результати дослідів дають підстави для розгляду
гідропропілксантину, як сполуки для поглибленого доклінічного дослідження з метою створення на його



основі потенційного гіполіпідемічного засобу.

2. The thesis is devoted to the study of lipid-lowering properties of derivatives of 7-?-hydroxy-?-(mono- and
dichlorphenoxy)propylxanthines in the experiment with three types of modeled experimental hyperlipidemy. It
was established that the investigated derivatives of 3-methylxanthine have hypolipidemic and antioxidant activity:
the activity at a health care regime do not differ from the effect of atorvastatin. The analysis of "structure-action"
has established that the presence and strength of the lipid-lowering, antioxidant activity depends on the nature of
the deputy for a 3-methylxanthine core of the molecule. The in vivo experiments revealed a new compound: 7-(2?-
hydroxy-3?-izopropoxypropyl)-3-methyl-8-(4?-phenylpiperazin-1?-yl)xanthine (which has been named
hydropropylxanthine), that had hypolipidemic and antioxidant activity greater than that of comparators -
atorvastatin, phenofibrate and nicotinic acid. Obtained experimental data allow to consider hydropropylxantin a
substance that needs profound preclinical researches to create a potential hypolipidemic remedy on its basis
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