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Тема дисертації:
1. Удосконалення змагальної діяльності хокеїстів високої кваліфікації на основі моделювання техніко-
тактичних дій

2. Elite hockey players’ improvement of contention activity on the basis of technique and tactical actions’ design

Реферат:
1. У дисертації розглянуто сучасні погляди щодо моделювання в спортивних іграх та хокеї з шайбою,
особливості змагальної діяльності та системи оцінки відповідно до сучасної системи проведення змагань. В
ході досліджень встановлено за результатами експертного опитування значущість моделювання як
складової системи управління підготовкою хокеїстів високого класу, ефективності застосування
моделювання в процесі підготовки зарубіжних хокеїстів високої кваліфікації, пріоритетність техніко-
тактичних дій в моделюванні в хокеї з шайбою. Обґрунтовано підхід до побудови модельних характеристик
техніко-тактичних дій хокеїстів різного амплуа для подальшого застосування в змагальній діяльності,
підґрунтям якого є принципи системності, комплексності, динамічності, індивідуалізації, адекватності,
відповідності, складності, уніфікованості та варіативності, що дає можливість передбачати зміни різних



компонентів спортивної майстерності хокеїстів. Розроблено групові та індивідуальні модельні
характеристики атакуючих та оборонних техніко-тактичних дій гравців в хокеї з шайбою для різних амплуа:
центрового та крайнього нападника, захисника, воротаря, в різних зонах майданчика – захисту, нападу та
нейтральній.

2. The dissertation study addressed the problem of modeling in ice hockey as an important factor in improving the
system of training highly qualified athletes, research of technical and tactical actions of players of different roles to
increase the efficiency of competitive activities of highly qualified hockey players. The approach to construction of
hockey players of different positions’ technical and tactical actions’ model characteristics for application in
competitive activity based on the principles of system, complexity, dynamism, individualization, adequacy,
conformity, complexity, uniformity and variability is substantiated hockey players. Group and individual model
characteristics of players in ice hockey for different positions’ technical and tactical actions have been developed:
centerman and wingman, defender, goalkeeper; for different areas of the field - defense, attack and neutral, which
are focused on building a common strategy of the team and the hockey fives on the effectiveness of the actions of
players.
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