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1. Клініко-експериментальне обґрунтування взаємообумовленості трансверзальних аномалій оклюзії та
постурального дисбалансу тіла

2. Clinical Experimental Study of Correlation between Transverse Malocclusion and Postural Body Balance

Реферат:
1. У дисертаційній роботі наведено клініко-експериментальне обґрунтування доцільності застосування
запропонованої схеми лікування трансверзальних аномалій оклюзії у осіб 9-18 років, що полягала в
одночасному комплексному підході із застосуванням ортодонтичного лікування у комбінації з методами
фізичної постуральної реабілітації. Розроблена комплексна методика лікування трансверзальних аномалій
оклюзії дозволить суттєво скоротити терміни лікування пацієнтів і досягти нормалізації усіх клініко-
функціональних показників по завершенні ортодонтичного лікування. В роботі вивчені особливості
клінічних, антропометричних та функціональних показників у пацієнтів із трансверзальними аномаліями
оклюзії, які дають можливість комплексно підійти до вибору методу ортодонтичного лікування. Розроблена
методика комплексного ортодонтичного лікування із застосуванням методів фізичної реабілітації та оцінена
її ефективність. Проведена порівняльна оцінка ефективності застосування розроблених методик лікування із



загальноприйнятими методиками лікування трансверзальних аномалій оклюзії. З практичної точки зору
важливим є клінічне підтвердження необхідності введення в стандарт надання медичної допомоги
пацієнтам з порушеннями опорно-рухового апарату обов'язкової консультації лікаря-ортодонта з метою
виявлення патогенетичних факторів з боку зубо-щелепної системи.

2. The purpose of dissertation study was to optimize the diagnostic process and develop the algorithm for treating
patients with transverse malocclusion by improving diagnosis and treatment taking into account parameters of
postural body balance. To solve the tasks, set for the determination of clinical features of the state of dento-facial
system in persons with transverse malocclusion and morpho-functional changes of dento-facial system, which
develop with this, we conducted a thorough examination of 266 people aged 9 to 18 years without pathology of
periodontal tissues and severe general somatic pathology. The method of complex orthodontic treatment with the
use of physical rehabilitation methods is developed and its effectiveness is estimated. A comparative estimation of
the effectiveness of the application of developed treatment methods with the accepted methods of treatment of
transverse anomalies of occlusion is carried out. As a result of the treatment measures, there was a significant
improvement in postural parameters in both groups, while in the group, treated with the proposed method,
treatment was more effective and productive than in the group where only conventional orthodontic treatment
was used. On the basis of the obtained data it is possible to state with certainty the necessity of concurrent
complex treatment with the use of orthodontic treatment in combination with methods of physical postural
rehabilitation in the category of patients with transverse malocclusion. From the practical point of view, it is
important to clinically confirm the necessity of introducing a mandatory consultation of an orthodontist in order
to detect pathogenetic factors from the tooth-jaw system in patients with musculoskeletal disorders.
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