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Реферат:
1. Дисертація присвячена дослідженню акторського мистецтва "переживання ролі". Окреслене завдання
передбачає осмислення сутності та особливостей функціонування процесу переживання в мистецтві актора.
Проведені на основі методу психологічного аналізу діяльності людини (О.М. Леонтьєв) спостереженння за
творчістю інших акторів та самоспостереження показали, що в процесі переживання актора в ролі
актуалізуються окремі, психічно відмежовані актором одна від одної його діяльності, які визначені
термінами "діяльність-творчість" та "діяльність-гра". В результаті дослідження процесу функціонування
таких діяльностей актора виявлено, що даний процес відображається на внутрішній "психорефлективній
організації" актора як людини. Таке відображення, яке пов'язане з аналогічністю фізичних дій актора з
фізичними діями персонажа ролі, проектується на дії актора у формі реакцій організму, адекватних до
реакцій ролі, що і становить сутність психологічного стану переживання актора в ролі. Вперше методом
визначення "катарсису"(Л. Виготський) проаналізовано та доведено належність емоційного стану
переживання актора в ролі до одного з різновидів катарсису.



2. The thesis presents studies of actor's skill of feeling the role. The denoted assignment foresees comprehension
of essence and peculiarities of functioning of the process of actor's feeling in art. The conducted observations of
skills of other actors, which were relying on method of psychological analyze of the activity (of N. Leontyev), have
showed, that in the process of actor's feeling the role are actualizing themselves as separate psychologically
bounded from each other activities of an actor, which are determined with terms "activity - creation" and "activity
- performance". As a consequence of functioning research of those activities as a complex process observations
was discovered, that the given process reflects on internal activity of actor's "psychoreflective" organization. Such
reflection, which is connected with similarity of physical activities of an actor to physical activities of character,
projects on the actor's activity in the form of organism reaction, that are appropriate to role reactions, which
makes up the essence of psychological state of actor's feeling the role. For the first time with the help of definition
of "catharsis" the affiliation of the emotional element of actor's feeling the role was analyzed and proved with one
of the variety of catharsis.
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