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Тема дисертації:
1. Оптимізація анестезіологічного забезпечення при реконструктивних та естетичних хірургічних втручаннях
на молочних залозах

2. Optimization of anesthesiological support at reconstructive and aesthetic surgical interventions on mammary
glands

Реферат:
1. Попри чималі досягнення світової анестезіології в останні роки, ефективність периопераційної аналгезії
під час реконструктивних та естетичних хірургічних втручань на молочних залозах має резерв для
оптимізації. Нагальними є питання визначення шляху безпечного знеболювання щодо розвитку побічних
ефектів з боку різних систем органів, зокрема, можливих когнітивних наслідків (Zheng J.W., 2017) та порушень
якості життя (Satomoto M., 2018), змін центральної та мозкової гемодинаміки (Qin G. et al., 2017). Спосіб
анестезії, використовувані препарати у галузі пластичній хірургії молочної залози мають ряд особливостей
порівняно із анестезіологічним забезпеченням у практиці загальної хірургії. Зокрема, у малопоточній
інгаляційній анестезії щодо застосування севофлурану під час пластичних оперативних втручань існують



певні протиріччя: з одного боку, певні дослідники підкреслюють його протективну дію за ішемічно-
реперфузійного пошкодження (Claroni C. et al., 2016), кращу, ніж за ін’єкційного введення пропофолу,
імунотропну дію (Lim J.A. et al., 2018); з іншого, деякі автори під час застосування севофлурану виявляють
певні порушення вищої нервової діяльності, загального самопочуття, побічні ефекти (Chen H.P. et al., 2013;
Erb T.O. et al., 2017). Також до уваги потрапляють набираючі популярність методики регіонарних блокад,
таких як межфасціальні блоки PECS 1 та PECS 2 (Blanco R. et al., 2012), ефективність яких у порівнянні зі
стандартними методами знеболення при різних типах втручань на молочній залозі підлягає подальшому
обговоренню (Najeeb HN. et al., 2018). Таким чином, проблема анестезіологічного забезпечення хірургічного
втручання щодо протезування молочних залоз є актуальною, а оцінка ефективності периопераційного
знеболювання при використанні метода низькопоточної інгаляційної анестезії севофлураном та поліпшення
регуляції, забезпечення корекції життєво важливих функцій організму, когнітивної функції, психологічного
та вегетативного статусу, є доцільною. Підвищення ефективності периопераційної аналгезії під час
реконструктивних та естетичних хірургічних втручань на молочних залозах є тематикою наукових
досліджень у передових медичних установах світу (Байда В.Г. та співавт., Київ, Україна; de Paula P.R. et al.,
США; Enekvist B. et al., 2015, Швеція; Erb T.O. et al., 2017, Швейцарія; Chen H.P. et al., Тайвань; Besir A. et al.,
Туреччина; Qin G. et al., 2017, Китай; Satomoto M., 2018, Японія тощо). 2. Мета роботи Підвищення якості та
безпеки анестезіологічного забезпечення під час реконструктивних та естетичних хірургічних втручаннь на
молочній залозі шляхом удосконалення методу периопераційного знеболювання з використанням
низькопотокової інгаляційної анестезії севофлураном та модифікованних міжфасціальних блокад. 3. Задачі
дослідження 1. Здійснити порівняльний аналіз ефективності анестезії під час реконструктивних та
естетичних хірургічних втручань на молочних залозах; 2. Визначити особливості показників метаболічного
стану, перебігу післяопераційного періоду у осіб, яким здійснено низькопоточну інгаляційну анестезію
севофлураном у поєднанні з опіоїдними анальгетиками або нестероїдними протизапальними препаратами
(НПЗП) під час реконструктивних та естетичних хірургічних втручанях на молочних залозах; 3. Дослідити
ефективність та безпечність застосування модифікованого PECS блоку під час реконструктивних та
естетичних хірургічних втручань на молочних залозах; 4. Розробити протокол оцінки ефективності анестезії
під час реконструктивних та естетичних хірургічних втручань на молочних залозах. 4. Об’єкт дослідження
Больовий синдром; післяопераційна нудота та блювання; когнітивний стан жінок під час реконструктивних
та естетичних хірургічних втручань на молочних залозах. 5. Предмет дослідження Клінічні, психосоціальні,
когнітивні, нейрофункціональні, метаболічні показники; засоби анестезіологічного забезпечення
реконструктивних та естетичних хірургічних втручань на молочних залозах.

2. Despite significant advances in global anesthesiology in recent years, the effectiveness of perioperative analgesia
during reconstructive and aesthetic breast surgery has room for optimization. There is an urgent need to
determine the path of safe analgesia for the development of side effects from various organ systems, in particular,
possible cognitive consequences (Zheng JW, 2017) and quality of life disorders (Satomoto M., 2018), changes in
central and cerebral hemodynamics (Qin G. et al., 2017). The method of anesthesia, the drugs used in the field of
plastic surgery of the breast have a number of features compared to the anesthesia in the practice of general
surgery. In particular, there are some contradictions in low-flow inhalation anesthesia regarding the use of
sevoflurane during plastic surgery: on the one hand, some researchers emphasize its protective effect in ischemic-
reperfusion injury (Claroni C. et al., 2016), better than in others. injection of propofol, immunotropic effect (Lim JA
et al., 2018); on the other hand, some authors during the use of sevoflurane find certain disorders of higher nervous
activity, general well-being, side effects (Chen H.P. et al., 2013; Erb T.O. et al., 2017). Also gaining attention are the
growing techniques of regional blockades, such as interfascial blocks PECS 1 and PECS 2 (Blanco R. et al., 2012), the
effectiveness of which in comparison with standard methods of analgesia for different types of interventions on
the breast is subject to further discussion (Najeeb HN et al., 2018). Thus, the problem of anesthesia for breast
prosthetics is relevant, and the assessment of the effectiveness of perioperative analgesia using low-flow
inhalation anesthesia with sevoflurane and improve regulation, correction of vital functions, cognitive function,
psychological, vegetative status. Improving the effectiveness of perioperative analgesia during reconstructive and



aesthetic surgery on the mammary glands is the subject of research in advanced medical institutions around the
world (Baida VG et al., Kyiv, Ukraine; de Paula PR et al., USA; Enekvist B. et al., 2015, Sweden; Erb TO et al., 2017,
Switzerland; Chen HP et al., Taiwan; Besir A. et al., Turkey; Qin G. et al., 2017, China; Satomoto M., 2018 , Japan,
etc.). Purpose of work Improving the quality and safety of anesthesia during reconstructive and aesthetic surgery
on the breast by improving the method of perioperative anesthesia using low-flow inhalation anesthesia with
sevoflurane and modified interfascial blockades. Research objectives 1. Carry out a comparative analysis of the
effectiveness of anesthesia during reconstructive and aesthetic surgery on the mammary glands; 2. To determine
the features of metabolic status, the course of the postoperative period in persons who underwent low-flow
inhalation anesthesia with sevoflurane in combination with opioid analgesics or nonsteroidal anti-inflammatory
drugs (NSAIDs) during reconstructive and aesthetic surgical procedures; 3. To investigate the effectiveness and
safety of the modified PECS unit during reconstructive and aesthetic surgical interventions on the mammary
glands; 4. Develop a protocol for evaluating the effectiveness of anesthesia during reconstructive and aesthetic
surgery on the mammary glands. Object of research. Pain syndrome; postoperative nausea and vomiting; cognitive
state of women during reconstructive and aesthetic surgical interventions on the mammary glands. The subject of
research Clinical, psychosocial, cognitive, neurofunctional, metabolic parameters; means of anesthesiological
support of reconstructive and aesthetic surgical interventions on mammary glands.
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