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1. У дисертаційній роботі представлено теоретичне обґрунтування та практичне вирішення актуальної
проблеми стоматології – підвищення ефективності діагностики та лікування генералізованого пародонтиту
початкового – І ступеня, хронічного перебігу шляхом використання комплексу цифрових та імунологічних
методів діагностики для впровадження сучасних алгоритмів лікування. Запальні захворювання пародонта
залишаються однією з проблем сучасної стоматології, тому що спостерігається неухильне зростання



захворюваності серед населення молодого віку понад 80%, з практично безперервним рецидивуючим
перебігом [125], [302]. Особливості розвитку та невчасна професійна діагностика початкового ступеня
хронічного перебігу генералізованного пародонтита призводить до подальшого руйнування зубощелепної
системи людини в молодому віці [301]. У зв'язку з цим необхідне вдосконалення комплексних програм щодо
своєчасної діагностики та методів лікування генералізованого пародонтиту початкового – І ступеня,
хронічного перебігу. Недооцінка цієї важливості веде до збільшення рухомості зубів, формування вогнищ
місцевої інфекції та інтоксикація організму, що призводить до подальшого видалення зубів, утворення
деформації зубних рядів та психосоматичних ускладнень у людей. МЕТА ДОСЛІДЖЕННЯ: підвищення
ефективності лікування хворих на генералізований пародонтит початкового – І ступеня, хронічного перебігу,
на основі вивчення функціональних показників оклюзійних порушень, імунологічних маркерів локального
запалення, зміни ендотелію судин мікроциркуляторного русла. ЗАВДАННЯ ДОСЛІДЖЕННЯ: 1. Оптимізувати
діагностичний алгоритм обстеження пацієнтів на генералізований пародонтит початкового – І ступеня,
хронічного перебігу, ускладнений вторинною оклюзійною травмою. 2. Визначити клінічну значимість
виявлених оклюзійних порушень у пацієнтів на генералізований пародонтит початкового – І ступеня
хронічного перебігу, на основі клінічних, сучасних цифрових рентгенологічних та функціональних методів
діагностики. 3. Виявити взаємозв'язок між клінічними проявами та оклюзійними порушеннями у тканинах
пародонта внаслідок вторинної оклюзійної травми у пацієнтів молодого віку на генералізований пародонтит
початкового – І ступеня, хронічного перебігу. 4. Вивчити стан місцевої імунної відповіді за ступенем
активності прозапального маркера ФНП-α та судинного ендотеліального фактора VEGF- A у порівняльних
зонах пародонта, залежно від вираженості клінічних проявів та проявів вторинної травматичної оклюзії. 5.
Запропонувати оптимізацію комплексної схеми лікування генералізованого пародонтиту початкового – І
ступеня, хронічного перебігу, ускладненого травматичною оклюзією, з урахуванням виявлених
клінікопатогенетичних змін та місцевих імунологічних порушень та визначити її ефективність.

2. The dissertation presents the theoretical substantiation and practical solution of an urgent problem of dentistry
– improving the efficiency of diagnosis and treatment of generalized periodontitis of the initial – I degree, chronic
course by using a complex of digital and immunological diagnostic methods for the implementation of modern
treatment algorithms. Inflammatory periodontal diseases remain one of the problems of modern dentistry, due to
the steady increase in morbidity among the young population over 80%, with an almost continuous recurrent
course [125], [302]. The features of development and untimely professional diagnosis of the initial stage of the
chronic course of generalized periodontitis lead to further destruction of the dentoalveolar system in young age
[301]. In this regard, it is necessary to improve comprehensive programs for timely diagnosis and methods of
treatment of generalized periodontitis of the initial – I degree, chronic course. Underestimation of this importance
leads to an increase in tooth mobility, the formation of foci of local infection and intoxication of the body, resulting
in further tooth extraction, deformation of the dental arches, and psychosomatic complications in people.
PURPOSE OF THE STUDY: to improve the effectiveness of treatment of patients with generalized periodontitis of
the initial – I degree, chronic course, with manifestations of traumatic occlusion, based on the study of functional
indicators of occlusal disorders, immunological markers of local inflammation, changes in the endothelium of
microcirculatory vessels. TASKS OF THE STUDY: 1. To optimize the diagnostic algorithm for examining patients
with GP of the initial – I degree, chronic course, complicated by secondary occlusal trauma. 2. To determine the
clinical significance of detected occlusal disorders in patients with generalized periodontitis of the initial – I
degree, chronic course, based on clinical, modern digital radiological, and functional diagnostic methods. 3. To
identify the relationship between clinical manifestations and occlusal disorders in periodontal tissues due to
secondary occlusal trauma in patients with generalized periodontitis of the initial – I degree, chronic course in
young age. 4. To study the state of the local immune response by the degree of activity of the pro-inflammatory
marker TNF-α and the vascular endothelial factor VEGF-A in comparative zones of the periodontium, depending on
the severity of clinical and functional disorders. 5. To propose the optimization of a comprehensive treatment
scheme for generalized periodontitis of the initial – I degree, chronic course, complicated by traumatic occlusion,
taking into account the identified clinical- pathogenetic changes and local immunological disorders.
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