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V. Відомості про дисертацію
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Тема дисертації:
1. Роль інтегративних систем та ендотеліальної дисфункції в патогенезі передчасних пологів та шляхи їх
запобігання.

2. The role of integrative systems and endothelial dysfunction in the pathogenesis of preterm birth and ways to
prevent them.

Реферат:
1. Метою даного дослідження було поліпшення перебігу та результату вагітності у жінок із загрозою
передчасних пологів шляхом удосконалення прогнозування та застосування патогенетично обґрунтованого
комплексу профілактично-лікувальних заходів. Встановлено, що центральною ланкою патогенетичних
механізмів передчасних пологів є розвиток ендотеліальної дисфункції, спровокованої порушеннями з боку
інтегративних систем (нейроендокринної, імунної), мета- болічних процесів, зокрема у сполучній тканині, та
неспроможністю анти- окислювального захисту, що спричинює виникнення оксидативного стресу.
Комплекс взаємозалежних між собою порушень стану інтегративних систем, метаболічних процесів та
функцій ендотелію супроводжується станом психо- емоційного напруження жінок, виснаженням у них
пристосувально-адапта- ційних механізмів збереження вагітності, зачіпляє центральні механізми



спастичних реакцій матки, провокує розвиток плацентарної недостатності. Запропоновано схему
прогнозування передчасних пологів, засновану на попередній оцінці клініко-анамнестичних показників, з
наступним уточненням ймовірності події за допомогою дискримінантної моделі (точність прогнозу 95,6%),
за даними цервікометрії та визначення співвідношення sFlt-1/PlGF (чутливість 97,7 % і специфічність 97,7 %.).
Визначено ефективність методів профілактики передчасних пологів.

2. The aim of this study was to improve the course and outcome of pregnancy in women at risk of preterm birth by
improving the prognosis and application of pathogenetically sound set of preventive and curative measures.It has
been established that the central link in the pathogenetic mechanisms of preterm birth is the development of
endothelial dysfunction provoked by disorders of integrative systems (neuroendocrine, immune), metabolic
processes, including connective tissue, and failure of antioxidant protection, which causes oxidative stress. The
complex of interdependent disorders of integrative systems, metabolic processes and endothelial functions is
accompanied by a state of psycho-emotional stress in women, depletion of their adaptive mechanisms of
pregnancy, affects the central mechanisms of spastic reactions of the uterus, provokes placental insufficiency.A
scheme for predicting preterm birth based on a preliminary assessment of clinical and anamnestic parameters,
followed by clarification of the probability of the event using a discriminant model (prediction accuracy 95.6%),
cervicometry and determination of the ratio sFlt-1 / PlGF (sensitivity 97.7% and specificity of 97.7%). The
effectiveness of methods for prevention of premature birth is determined.
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