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1. Вплив медико-соціальних чинників на формування здоров'я академічно здібних дітей середнього
шкільного віку.

2. Influence of medical and social factors on the formation of the health of academically capable children of middle
school age.

Реферат:
1. Дисертаційна робота присвячена розв'язанню актуальної проблеми - удосконаленню системи
профілактики неінфекційних захворювань та шкільної дезадаптації академічно здібних учнів середнього
шкільного віку при інтенсифікації їх навчальної діяльності в умовах комплексного використання освітніх
моделей актуалізації, поглиблення та збагачення в процесі адаптації до базової школи. Надано гігієнічну та
медико-соціальну характеристику навчальної діяльності академічно здібних учнів базової школи.
Досліджено динаміку фізичного розвитку та стану здоров'я академічно здібних учнів під час адаптації до
основної школи. Виявлено гендерні особливості шкільної адаптації академічно здібних дітей на етапі
переходу з початкової до основної школи. Визначено вплив гігієнічних та медико-соціальних чинників
шкільного середовища на стан здоров'я учнів в процесі їх адаптації до базової школи. Розроблено



рекомендації з первинної профілактики неінфекційних захворювань та підвищення розумової
працездатності академічно здібних дітей при адаптації до базової школи в умовах меритократичної освіти.

2. The dissertation is devoted to the solution of the actual problem - improvement of the system of prevention of
non-infectious diseases and school maladaptation of academically able students of middle school age in the
conditions of meritocratic education in the process of adaptation to the main school. The medical and social
characteristic of educational activity of the academically skilled pupils of the basic school is given. The dynamics of
physical development and the state of health of academically able students during the adaptation to the basic
school are researched. The gender features of the school adaptation of academically able children at the transition
from primary to primary school are revealed. The influence of medical and social factors of the school
environment on students' health condition in the process of their adaptation to the basic school is determined.
Recommendations on primary prevention of non-infectious diseases and improvement of mental working capacity
of academically capable children in adaptation to the basic school in the conditions of meritocratic education are
developed.
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