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2. Diagnostics and treatment of the chronic kidney disease in miners suffering from chronic nonobstructive
bronchitis

Реферат:
1. Дисертація присвячена вирішенню наукової проблеми - підвищенню якості діагностики та лікування
хронічної хвороби нирок у гірників з хронічним необструктивним бронхітом (ХНБ), вивчені особливості змін
показників водно-соьового обміну, рівнів інтерлейкінів 6 та 10 в залежності від стажу роботи, важкості праці.
Виділена група гірників з виникненням післянавантажувальної протеїнурії. Виявлений взаємозв'язок між
показниками водно-сольового обміну та рівнем інтерлейкінів 6 та 10 у гірників з післянавантажувальною
протеїнурією. Визначено, що післянавантажувальна протеїнурія у гірників, хворих на ХНБ, є проявом І стадії
хронічної хвороби нирок і потребує проведення лікувальних заходів. Розроблений алгоритм діагностики та
прогнозування хронічної хвороби нирок у гірників на ХНБ. Патогенетично обгрунтована доцільність
використання індуктора ендогенного інтерферону циклоферону у гірників з хронічним необструктивним
бронхітом з появою післянавантажувальної протеїнурії.



2. Dissertation is devoted to solution of the scientific problem- raising the quality of diagnostics and prophylaxis of
kidney diseases in miners suffering from chronic non-obstructive bronchitis. Peculiarities of changes of indices of
water-salt metabolism, levels of interieukins 6 and 10, depending on the length of service, heaviness of labour, age
of miners with chronic nonobstructive bronchitis were studied. The group of miners with the progress of post-
loading proteinuria was determined. The correlation between the indices of water-salt metabolism and the level of
interieukins 6 and 10 in miners with post-loading proteinuria was revealed. The algorithm of diagnosis and
prognosis of kidney diseases in miners suffering from chronic nonobstructive bronchitis was carried out.
Perspective use of inductors of endogenic interferon of cycloferon in miners with chronic non-obstructive
bronchitis with the progress of post-loading proteinuria was grounded clinically and pathogeneticaly.
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