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Тема дисертації:
1. Вплив комбінованої дії солей важких металів та стресу і хроноритми функціональної, фібринолітичної та
протеолітичної активності нирок (експериментальне дослідження)

2. The influence of combined action of heavy metals’ salts and atress on chronorhythms of functional, fibrinolytic
and proteolytic activity of kidneys (experimental research)

Реферат:
1. Дисертацію присвячено вивченню впливу комбінованої дії солей важких металів та іммобілізаційного
стресу на хроноритми функціональної, фібринолітичної, протеолітичної активності нирок та корекція
мелатоніном порушень викликаними ксенобіотиками. Вперше за допомогою сучасних методів дослідження
з’ясовано добові хроноритми функціональної, фібринолітичної та протеолітичної активності нирок та
біологічних рідин за умов дії одногодинного іммобілізаційного стресу на фоні введення комбінованої суміші
хлоридів талію, свинцю і алюмінію; Встановлено роль епіфізарного гормону мелатоніну у регуляції
циркадіанних порушень, що виникають у результаті дії патогенних чинників різної етіології
(іммобілізаційного стресу та солей важких металів). Встановлено, що згаданий індол шишкоподібної залози
володіє вираженими нефропротективними властивостями; Показано, що введення мелатоніну за 1 год до
іммобілізаційного стресу на фоні комбінованої дії суміші солей талію, свинцю і алюмінію в різні періоди



доби призводить до покращання показників діурезу, ниркового транспорту іонів натрію, процесів
ацидогенезу, функціонального стану нефрона, фібринолітичної та протеолітичної активності нирок та
біологічних рідин.

2. The thesis deals with the research of the influence of combined action of heavy metals’ salts and immobilizing
stress on the chronorhythms of functional, fibrinolytic and proteolytic activity of kidneys and correction by
melatonin the violations caused by xenobiotics. With a help of modern metods of investigation, the circadian
chronorhythms of the functional, fibrinolytic and proteolytic activity of kidneys have been established as well as
biologic liquids under conditions of 1-hous immobiizing stress ction on the background of administration of
combined mixture of thallium, lead and aluminium chlorides. It has been investigated the role of epiphysical
hormone-melatonin – in regulation of circadian disorders, caused by pathogenic factors of the different etiology
(immobililizing stress and heavy metals’ salts). The pointed indole of pineal gland has been found to have
nephroprotective ability. Administration of exogenous melatonine 1 hour before immobilizing stress on the back
ground of combined action of thallium, lead and aluminium palts in different periods of a day are said to cause the
improvement of parameters of diuresis, renal transport of sodium ions, acidogenesis processes, nephron’s
functional state, fibrinolytic and proteolytic activity of the kidneys and biological liquids.
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