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Тема дисертації:
1. Застосування комбінованих методів з використанням ендовенозної лазерної коагуляції в лікуванні
варикозної хвороби нижніх кінцівок.

2. Combined methods with endovenous laser coagulation in the treatment of varicose desease of the lower
extremities.

Реферат:
1. . В досліджені висвітлені питання оптимізації хірургічного лікування варикозної хвороби нижніх кінцівок
при застосуванні ЕВЛК у комбінації з склеротерапією, транскутанною лазерною коагуляцією та
мініфлебектомією. Проведення ЕВЛК зДХ 1470 нм та ЛЩЕ 30 Дж/см забезпечує досягнення незворотної
облітерації коагульованої вени в ранні терміни та дозволяє мінімізувати кількість локальних ускладнень з
відповідним покращенням якості життя хворих. При лікуванні хворих з венами малого діаметру
оптимальним є диференційований підхід: при діаметрі 2,0-4,0 мм перевага надаєтьсясклеротерапії, при
діаметрі 0,5-2 мм - ТЛК. Комплексне лікування ВХ включає проведення малоінвазивної лазерної коагуляції
шляхом застосування низькоенергетичного режиму з ДХ 1470 нм, потужністю 10 Вт з середньою ЛЩЕ 30
Дж/см, розрахунковою швидкістю тракції світловоду в судині 3 мм/сек, що комбінується зі склеротерапією
ретикулярних вен, ТЛК телангіектазій та доповнюється мініфлебектомією за необхідністю.



2. The study highlights the issues of optimization of varicose disease of the lower extremities surgery with the
combination withEVLC and sclerotherapy, transcutaneous laser coagulation and miniflebectomy. Use of 1470 nm
laser with energy density 30 J/cm achieves irreversible veins obliteration in the early stages and minimizes the
number of local complications with a corresponding improvement in the quality of life of the patients. Optimal
differentiated strategies were proposed in treatment of patients with small varicose veins: sclerotherapy is
preferred with a diameter of 2.0 - 4.0 mm and TLC - with a diameter of 0.5 to 2 mm. A comprehensive treatment of
varicose disease involves minimally invasive laser coagulation with the application of low-energy mode laser with
1470 nm, power 10 W and average energy density 30 J/cm, estimated traction speed 3 mm/sec into the vessel,
which is combined with sclerotherapy of reticular veins, TLC of telangiectases and complemented by the need
with miniflebectomy.
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