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1. Гендерний підхід в діагностиці та реабілітації пацієнтів з параноїдною шизофренією

2. The gender approach in the diagnosis and rehabilitation of patients with paranoid schizophrenia

Реферат:
1. Дисертаційне дослідження присвячено актуальній меті розробці заходів фармакотерапії та
психосоціальної реабілітації з урахуванням гендерних особливостей хворих на параноїдну шизофренію,
оцінці їх ефективності. Для вирішення поставлених задач було обстежено 167 хворих на параноїдну форму
шизофренії. Були виявлені клініко-психопатологічні, психоемоційні та психосоціальні особливості хворих,
на параноїдну форму шизофренії, які мали гендерно обумовлені розбіжності в групах чоловіків та жінок.
Визначені дезадаптивні характеристики чоловіків та жінок хворих з параноїдною шизофренією, стали
мішенями гендерно-специфічних фармако- та психотерапевтичних інтервенцій на стаціонарному етапі, а
також комплексних заходів психосоціальної реабілітації на амбулаторному етапі. Ефективність
впровадженого комплексу терапевтичних та реабілітаційних заходів була доведена за допомогою оцінки
позитивних змін, які відбулися в досліджених хворих, в клініко-патопсихологічній, психоемоційній та



психосоціальній сферах після проведення терапії. Оцінка ефективності впровадженого лікувально-
реабілітаційного комплексу дозволила констатувати достовірні позитивні зміни з боку клініко-
психопатологічних, індивідуально-психологічних та психосоціальних характеристик. Використання
розроблених нами комплексних заходів фармакотерапії, психотерапії та психосоціальної реабілітації
дозволило нівелювати психотичні прояви та сформувати стабільний стан ремісії, зменшити дезадаптивні
прояви в психоемоційній та когнітивній сферах, покращити соціальне функціонування хворого та його
родини.

2. The thesis is devoted to the actual development of measures aimed pharmacotherapy and psychosocial
rehabilitation considering gender characteristics of patients with paranoid schizophrenia, assessing their
effectiveness. To solve the problems were examined 167 patients with paranoid form of schizophrenia. Were found
patopsychological clinical, psycho-emotional and psychosocial features of the patients with paranoid form of
schizophrenia, which were due to gender differences in the groups of men and women. Designated maladaptive
characteristics of male and female patients with paranoid schizophrenia, became targets of gender-specific
pharmacological and psychotherapeutic interventions in the stationary phase and of psychosocial rehabilitation
through outpatient period. The effectiveness of implemented complex of therapeutic and rehabilitation activities
has been proved by assessing the positive changes that have occurred in the groups of patients in clinical
pathopsychological, psycho-emotional and psychosocial areas after treatment. Evaluating the effectiveness of
implemented treatment and rehabilitation complex allowed to establish significant positive changes in the clinical
and psychopathological, individual psychological and psychosocial characteristics. Using the comprehensive
measures we developed pharmacotherapy, psychotherapy and psychosocial rehabilitation possible to reverse the
psychotic manifestations and form a stable remission, reduce maladaptive manifestation in psycho-emotional and
cognitive areas, improve the social functioning of the patient and his family.
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