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V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
Коди тематичних рубрик: 76.29.56

Тема дисертації:
1. Оптимізація моніторингу та лікування непроліферативної діабетичної ретинопатії при цукровому діабеті 2
типу

2. Monitoring and treatment optimization of nonproliferative diabetic retinopathy at diabetes mellitus type 2

Реферат:
1. Об'єкт: непроліферативна діабетична ретинопатія (НПДР) при цукровому діабеті (ЦД) 2 типу. Мета:
підвищити ефективність моніторингу та лікування НПДР при ЦД 2 типу шляхом вивчення рівня
глікозильованого гемоглобіну, ліпідного обміну та його компенсації. Методи: візометрія, тонометрія,
біомікроскопія, гоніоскопія, офтальмоскопія, периметрія, флюоресцентна ангіографія, оптична когерентна
томографія, біохімічні. Розширено дані щодо прогресування НПДР протягом року у хворих на ЦД при рівні
глікозильованого гемоглобіну вище 6,5 %. Відзначається прямий кореляційний зв'язок між рівнем
глікозильованого гемоглобіну, коефіцієнтом світлової чутливості сітківки та кількістю локальних дефектів у
полі зору. Є значимий кореляційний зв'язок між показниками ліпідного обміну та визначаємими
показниками. Запропоновано спосіб прогнозування характеру перебігу НПДР у хворих на ЦД 2 типу та
встановлено клінічну ефективність застосування аторвастатину та фенофібрату у таких хворих. Результати



роботи впроваджені у Харківській обласній клінічній лікарні, Харківській медичній академії післядипломної
освіти, Луганському обласному центрі очних хвороб і Луганському державному медичному університеті.

2. Object: nonproliferative diabetic retinopathy (NPDR) in diabetes mellitus type 2 (DM). Purpose: to increase the
efficacy of monitoring and treatment NPDR in DM type 2 by studing the glycosylated hemoglobin level, lipids
exchange and its compensation. Methods: visometry, tonometry, biomicroscopy, gonioscopy, ophthalmoscopy,
perimetry, fluorescein angiography, optical coherent tomography, biochemical. Expanded data about NPDR
progression during the year in patients with DM type 2 in level of glycosylated hemoglobin more then 6,5 %.
Supplemented straight correlation between level of glycosylated hemoglobin, MD and quantity of local defects in
visual field. It was found significant correlation between lipids and the investigated figures. The method of
prognosis of NPDR was proposed to patients with DM type 2. The efficacy of using atorvastatin and fenofibrat was
estimated in NPDR patients with DM 2 type. The results of work were introduced in Kharkov regional hospital,
Kharkov Medical Academy of Postgraduate Education, Lugansk regional centre of eye diseases and Lugansk State
Medical University.
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