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Реферат:
1. Дисертацію присвячено психологічному дослідженню агресивності підлітків. Наведено теоретичне
узагальнення і сучасний аналіз проблеми агресивності, результати різнобічного емпіричного вивчення
агресивних проявів особистості підлітків та їх чинників, запропоновано комплексну програму профілактики
та корекції проявів агресивності підлітків. Встановлено, що агресія є складною структурною динамічною
формою організації поведінки, яка змінюється в процесі соціалізації і може виступати одним із показників
поведінки, яка спрямована на створення власних поведінкових норм. Агресивність являє собою прояв
деформації особистості, як індивідуально-патологічний інваріант загальноособистісного прагнення людини
до саморозвитку, самовдосконалення і самоствердження. Розроблено концепцію виникнення і розвитку
агресивності підлітків як системи провідних переживань, пов'язаних зі стратегією особистісного
становлення. Виявлено, що психологічними чинниками виникнення і розвитку агресивності особистості є
специфічні переживання-комплекси, які випливають із закономірностей проходження життєвого шляху.
Доведено, що агресивність підлітків має виражений емоційний характер. При цьому, одним із головних



чинників виникнення та розвитку агресивності є механізм емоційного відчуження, який бере участь у
виникненні похідних переживань і може зайняти місце іншої ланки в емоційному процесі, аж до рівня
провідного переживання, відображаючи тим самим тимчасовий або досить постійний зміст індивідуальних
переживань. Запропоновано систему психологічних умов і засобів психопрофілактики та психокорекції
агресивності підлітків.

2. Dissertation is dedicated to the psychological research of adolescent aggressiveness. Theoretical generalization
and analysis of modern problems of aggressiveness, the results of comprehensive empirical study of personality
manifestations of aggressive adolescents and their factors have been proposed a comprehensive program of
prevention and correction of the manifestations of aggressive adolescents. It is proved that aggression is the
complicated, structural, dynamic form of conduct organization which changes in the process of socialization and
can indicate the conduct of norm-creation. It is described that the aggressiveness is the output of personality
deformations as individually-pathological variant of development of the whole-personal tendency of man to self
actualization and self-realization. It is discovered that the psychological factors of origin and development of
aggressiveness in personality are the specific experiencing-complexes which arise out of conformity to the law of
the life-path. Developed the concept of emergence and development of adolescent aggression as a system of
leading experiences associated with the strategy of personal formation. It is shown that aggressive adolescents
have distinct emotional character. Thus, one of the main factors of appearance and development of aggressiveness
is the mechanism of emotional alienation, which is involved in the development of derivatives and experiences can
take the place of another link in the emotional process leading up to the level of experience, reflecting a temporary
or permanent enough content of individual experiences. The system of psychological terms and facilities of
psychological prophylactics and psycho correction of aggressiveness in personality was suggested and it proved its
effectiveness.
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