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Тема дисертації:
1. Діагностичне значення інфекції Helicobacter pylori у прогнозуванні серцево-судинного ризику у пацієнтів з
ішемічною хворобою серця та цукровим діабетом 2 типу

2. Diagnostic value of Helicobacter pylori infection in predicting the cardiovascular risk in patients with coronary
heart disease and type 2 diabetes mellitus.

Реферат:
1. У дисертаційній роботі представлено теоретичне узагальнення і нове вирішення актуального питання
сучасної терапії, а саме оптимізація прогнозування серцево-судинного ризику на підставі визначення впливу
інфекції H. Рylori та кардіометаболічних порушень на перебіг ішемічної хвороби серця у поєднанні з
цукровим діабетом 2 типу. У результаті популяційного та клінічного етапів дослідження зроблено внесок в
доказову базу гіпотези про зв'язок несприятливого кардіоваскулярного прогнозу пацієнтів з ІХС у поєднанні
з ЦД-2 за наявності НР. Визначено несприятливі кардіометаболічні предиктори розвитку серцево-судинних
подій у серопозитивних за НР хворих на ІХС у поєднанні з ЦД-2 з метою ранньої діагностики та
попередження розвитку серцево-судинних ускладнень. Створено алгоритм стратифікації серопозитивних за
НР пацієнтів ІХС у поєднанні з цукровим діабетом 2 типу та обґрунтована доцільність його використання для



визначення прогнозу перебігу захворювання на підставі нових даних про прогностичну значущість віку,
наявності інфекції НР, рівня глікозильованого гемоглобіну, адипонектину та поліморфного маркера rs
1044471 ADIPOR2.

2. The thesis presents theoretical generalization and a new solution to the current problem of modern therapy,
namely, the optimization of cardiovascular risk prediction based on the determination of the effect of H. pylori
infection (HP) and cardiometabolic disorders on the course of coronary heart disease (CHD) in combination with
type 2 diabetes mellitus (DM-2). As a result of the population and clinical stages of the study, a contribution was
made to the evidence base for the hypothesis of the association of an unfavorable cardiovascular prognosis of CHD
patients in combination with DM-2 in the presence of HP. Adverse cardiometabolic predictors of the development
of cardiovascular events in seropositive for HP patients with CHD in combination with DM-2 for the purpose of
early diagnosis and prevention of cardiovascular complications have been determined. An algorithm for the
stratification of seropositive HP patients with CHD in combination with DM-2 has been developed and the
rationale for using it to determine the prognosis of the course of the disease based on new data on the prognostic
significance of age, the presence of HP infection, the level of glycosylated hemoglobin, adiponectin and the
polymorphic marker rs 1044471 ADIPOR2.
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