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1. Кислотозалежні захворювання у військовослужбовців: епідеміологічні, терапевтичні та фармакоекономічні
аспекти

2. Acid-depending disease of servicemen: epidemiological, therapeutic and pharmaco- and economic aspects

Реферат:
1. Дисертація присвячена вивченню поширеності, захворюваності, особливостей розвитку кислотозалежних
захворювань у різних категорій військовослужбовців Збройних Сил України та удосконаленню їх діагностики
й лікування. Встановлено значну поширеність і зростання захворюваності кислотозалежними
захворюваннями, виявлено особливості перебігу ГЕРХ і коморбідних кислотозалежних захворювань у
військовослужбовців і вивчена роль вегетативної, ендотеліальної дисфункції, тривожно-депресивних і
метаболічних розладів та порушень гастроінтестинального мікробіоценозу в їх патогенезі. Обґрунтована
патогенетична терапія ГЕРХ, функціональної диспепсії, пептичної виразки дванадцятипалої кишки та їх
поєднання, яка має соціально-економічний ефект, знижуючи частоту рецидивування, покращуючи якість
життя пацієнтів та зменшуючи затрати на лікування за рахунок вибору фармакоекономічно раціональних



схем лікування.

2. The thesis is devoted to the study of the spreadness, prevalence and peculiarities of clinical behavior of acid-
depending diseases at the Ukrainian Armed Forces servicemen of the different grades and the improvement of
their diagnosis and treatment. The spreadness and growth of the acid-depending diseases have been defined. The
peculiarities of gastroesophageal reflux disease and acid-depending disease course at the servicemen have been
detected. The role of vegetative, endothelial dysfunction, anxious-depressive and metabolic disorders, the
malfunction of gastro-intestinal microbiocenosis in their pathogenesis have been studied.
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