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V. Відомості про дисертацію
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Тема дисертації:
1. Клініко-функціональні особливості перебігу гіпертонічної хвороби з урахуванням геомагнітних факторів

2. Clinico functional peculiarties of the course of hypertension taking in to geomagnetic factors

Реферат:
1. Одержано нові дані про взаємозв'язок дестабілізації перебігу гіпертонічної хвороби і коливань напруги
геомагнітного поля. Виявлено клінічні особливості гіпертонічних кризів при фактичному (переваження
церебральних і кардіальних симптомів) та прогностичному (нейровегетативних симптомів) геомагнітному
збуренні. Неадекватність реакції організму хворих на гіпертонічну хворобу на геомагнітні фактори пов'язана
з порушенням адаптивних реакцій організму, про що свідчать, окрім клінічних особливостей, дані вивчення
метаболізму нейтрофільних лейкоцитів (дегідрогенази, протеолітичні ферменти), рівня ліпідів в мембранах
еритроцитів і плазми крові, виявлене порушення добової динаміки артеріального тиску, лікування хворих
інгібіторами ангіотензинперетворюючого ферменту покращує стан, попереджує розвиток кризів, оптимізує
реакції на геомагнітні флуктуації.

2. It was recieved new data of interconnection of destabilization of the course of hypertension and oscillations of
tensity of geomagnetic field have been obtained. Clinical reculiarities of hypertension crises in actual (prevalence



of cerebral and cardiac of symptoms) and prognosed(neurovigetativous symptoms) geomagnetic disturbance.
Nonagequatnees of the organism reactions of patients with hypertension of thegeomagnetic factors is connected
with the failure of adaptative reactions of organism, that is testified both by clinical peculiarties and the data of the
stude of metabolism of neutrophilic leucocytes (dehydrinases, proteolytic ferments), the level of lipoids in
membrans of erythrocytes and plasma of blood, revcald impairment of daily dynamics arterial pressure. Treatment
of patients with inhibitors of angiotenzin converting enzyme improves the state of patients, prevents the
development of crises, normalise the reactions on the geomagnetic fluctuations
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