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Тема дисертації:
1. Проліферативні процеси ендометрія у жінок в постменопаузі: оптимізація діагностики, лікування та
реабілітації.

2. Proliferative processes of endometrium at women in postmenopause: optimization of diagnostics, treatment and
rehabilitation.

Реферат:
1. Дисертаційна робота присвячена підвищення ефективності діагностики та лікування проліферативних
процесів ендометрія у жінок постменопаузального віку на основі удосконалення та впровадження алгоритму
діагностичних, лікувально-профілактичних та реабілітаційних заходів. Представлені нові аспекти патогенезу
проліферативних процесів ендометрія у жінок різного постменопаузального віку, які полягають у тому, що
розвиток поліпів ендометрія у пацієнток старше 60 років супроводжується зміною параметрів стероїдної
рецепції в мононуклеарній фракції клітин крові. Ці зміни стосуються виключно альтернативного типу
стероїдних рецепторів, що відносяться до суперсімейства рецепторів, асоційованих з білком mЕR і Рr-7.
Розвиток гіперплазії ендометрія у пацієнток в періоді постменопаузи супроводжувався зміною експресії
рецепторів статевих стероїдів в мононуклеарній фракції клітин крові. При цьому спостерігалися, незалежно



від віку пацієнток, різнонаправлені зміни рецепції стероїдів - зниження естрогену (mЕR і ЕRp) при
підвищенні експресії рецепторів прогестерону (РR- ). Отримані результати дозволили науково обґрунтувати
необхідність оптимізації діагностики, лікування та реабілітації жінок цієї групи. Оптимізовано тактику
малоінвазивного оперативного лікування даної патології матки на підставі диференційованого підходу до
використання гістерорезектоскопії та абляції ендометрія. Запропоновано тактику реабілітаційної терапії у
жінок різного постменопаузального віку після оперативного лікування проліферативних процесів
ендометрія з урахуванням експресії рецепторів статевих стероїдів в мононуклеарній фракції клітин крові.

2. Dissertation work is devoted to rising of efficiency of diagnostics and treatment of proliferative processes an
endometrium at women of post-menopausal age on the basis of improvement and introduction of algorithm of
diagnostic, treatment-and-prophylactic and rehabilitational actions. New aspects of pathogenesis of proliferative
processes an endometrium at women of various post-menopausal age who consist that development of polyps the
endometrium at patients is more senior than 60 years are presented is accompanied by changes of parameters of
steroid reception in mononuclear fraction of blood cells. These changes concern only alternative type of steroid
receptors, associated with protein: MER and Рr-7. Hyperplasia development an endometrium at patients in the
period of postmenopause is accompanied by changes of an expression of receptors of sexual steroids in
mononuclear fraction of blood cells. Thus, multidirectional changes of reception of steroids - estrogen depression
(MER and ERp) are observed irrespective of age of patients, when rising an expression of receptors of
Progesteronum (PR- ). The received results allowed to prove scientifically need of optimization of diagnostics,
treatment and reabilitation of women of this group. Tactics of low-invasive expeditious treatment of the given
pathology on the basis of the differentiated approach to hysterorezectoscopia and abliation use an endometrium is
optimized. Tactics of rehabilitational therapy at women of various post-menopausal age after expeditious
treatment of proliferative processes an endometrium taking into account an expression of receptors of sexual
steroids in mononuclear fraction of blood cells is offered.
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