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Тема дисертації:
1. Ефективність терапії із застосуванням методу краніоцеребральної гіпотермії в лікуванні психічних розладів
внаслідок хронічної гіпертонічної дисциркуляторної енцефалопатії

2. The efficient therapy based on the use of the method of craniocerebral hypothermia to treat mental disorders
caused by the chronic hypertonic dyscirculatory encephalopathy

Реферат:
1. Вивчено 77 хворих із психічними розладами внаслідок ХГДЕ, ві-ком від 40 до 63 років. Були виявлені
провідні психопатологічні синд-роми. Хворим з основної групи (47) проводилися 1-2 сеансу КЦГ. Кон-
трольна група (30) одержувала тільки медикаментозне лікування. По-ліпшення стану відбулося у більшості
хворих основної групи. Відбу-лася зміна чи посилення парасимпатичної спрямованості вегетативних
реакцій. Поліпшилися пам'ять та увага. Підвищилося психологічне благополуччя, редукувалася емоційна
лабільність, зменшилася вираз-ність соматичних симптомів, тривоги і безсоння, а також соціальної
дисфункції і депресії. Відзначено поліпшення церебральної гемодина-міки і біоелектричної активності



головного мозку, а також, зменшення проявів зовнішньої і внутрішньої гідроцефалії. Метод КЦГ може бути
рекомендований для використання в комплексному лікуванні хворих із психічними розладами внаслідок
ХГДЕ. Ключові слова: психічні розлади, дисциркуляторна енцефалопатія, краніоцеребральна гіпотермія.

2. 77 patients with mental disorders caused by the chronic hypertonic dyscirculatory encephalopathy were
subjected to studies. The patients from the main group (47) were given 1 to 2 CCH sessions. The patients from the
screening group (30) were given only medical treatment. The results of the in -dynamics psychodiagnostic
examination of patients showed that the use of CCH method for the combined treatment of patients with the given
pathology contributes to the improvement of memory and attention, reduced emotional lability and decreased
evidence of somatic symptoms, anxiety, insomnia as well social dysfunction and depression. The results show that
the use of CCH method significantly improves their cerebral hemodynamics and bioelectric activity of cerebrum.
Show that the CCH treatment decreases the explicitness of the internal and external hydro-cephalus. The CCH
method can be recommended for the use in the com-bined treatment of patients with the given pathology,
because it allows for the reduction of a dose of pharmacological preparations, gives no side ef-fects and
contributes to the rapid improvement of psychic state. Key words: mental disorders, dyscirculatory
enthephalopacy, cranio-cerebral hypothermia.
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