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1. Біохімічні ефекти екстрактів плодів дерену справжнього (Cornus mas L.) за експериментального цукрового
діабету.

2. Biochemical effects of cornelian cherry (Cornus mas L.) fruit extracts in experimental diabetes mellitus.

Реферат:
1. Дисертацію присвячено дослідженню антигіперглікемічного потенціалу й антиоксидантних властивостей
екстрактів плодів різних сортів дерену справжнього (Cornus mas L.), зокрема їхньої здатності зменшувати
прояви порушень вуглеводного та ліпідного обмінів, пригнічувати розвиток оксидативно-нітративного
стресу та коригувати функціональний стан еритроцитів щурів зі стрептозотоцин-індукованим цукровим
діабетом (ЦД). Ефективне лікування ЦД, зокрема з використанням природних засобів на основі рослинної
сировини є важливим і необхідним для покращення якості життя пацієнтів і зменшення ймовірності
розвитку ускладнень. Дерен справжній (С. mas) – це перспективний вид рослин, поширений у Європі та Азії.
Значні досягнення у культивуванні C. mas створили підґрунтя для розробки нових сортів із плодами різного
розміру, кольору, форми, а також із відмінним якісним і кількісним вмістом біоактивних речовин. Плоди
різних сортів дерену проявляють широкий спектр біологічних властивостей, тому їх ефективно застосовують
у народній медицині, однак їхні біохімічні ефекти за ЦД вивчені недостатньо. Тож важливим є дослідження



нових сортів дерену та відбір тих, які б демонстрували ефективніші властивості порівняно з раніше
селекціонованими сортами. На стрептозотоциновій моделі ЦД у щурів досліджено біохімічні ефекти шістьох
екстрактів плодів дерену: сортів `Uholok´, `Koralovyi´, `Podolski´, `Yantarnyi´ & `Flava´, гібридів Cornus mas ×
Cornus officinalis сортів `Jerzy´ та `Tomasz´, а також логанової кислоти – основного іридоїдного глікозиду,
екстрагованого з плодів дерену сортів `Yantarnyi´ & `Flava´. Екстракти тваринам з ЦД вводили перорально у
дозі 20 мг/кг маси тіла впродовж 14-ти днів. У результаті експериментальних досліджень встановлено
антигіперглікемічний ефект екстрактів плодів дерену справжнього сортів `Uholok´, `Koralovyi´ та гібридів C.
mas × C. officinalis сортів `Jerzy´ та `Tomasz´ у щурів з ЦД. Доведено, що всі досліджувані екстракти плодів
дерену здатні коригувати функціональний стан еритроцитів. Введення екстрактів плодів різних сортів
дерену щурам з діабетом обумовлювало приріст їхньої маси. Проаналізовано стійкість еритроцитів до дії
кислотного гемолітика та виявлено, що екстракти зумовлювали зсув кривих гемолізу еритроцитів праворуч
до субпопуляції еритроцитів із підвищеною стійкістю. Дослідження альціан-індукованої агрегаційної
здатності еритроцитів дало змогу виявити, що введення екстрактів плодів сортів `Uholok´, `Koralovyi´ та
гібридів щурам з ЦД зумовлювало зниження показників агрегації еритроцитів, підвищення вмісту сіалових
кислот у складі гліканів еритроцитів із одночасним достовірним зниженням їхньої кількості в плазмі крові.
Введення екстрактів плодів сортів `Uholok´, `Koralovyi´, `Podolski´, `Yantarnyi´ & `Flava´, гібридів (сортів `Jerzy´ та
`Tomasz´) та логанової кислоти щурам з ЦД зумовило достовірне зниження активності лактатдегідрогенази та
вмісту метаболітів гліколізу (пірувату та L-лактату) в еритроцитах і плазмі крові. Досліджено та підтверджено
антиоксидантний потенціал екстрактів плодів різних сортів дерену в еритроцитах і плазмі крові тварин з ЦД.
Експериментально встановлено, що екстракти знижували рівень окисно модифікованих білків, вміст
кінцевих продуктів оксидації білків та ТБК-позитивних продуктів в еритроцитах і плазмі. Всі досліджувані
екстракти плодів дерену достовірно знижували активність індуцибельної та конститутивної ізоформ NOS.
Аналізуючи рівень нітрат- і нітрит-аніонів у крові щурів з ЦД виявлено, що екстракти плодів достовірно
знижували їхню концентрацію. Зниження концентрації холестеролу зумовлювали екстракти плодів сорту
`Podolski´, гібридів та логанова кислота. Достовірне зниження концентрації тригліцеридів було виявлено за
введення екстрактів плодів сорту `Uholok´, гібридів та логанової кислоти. Встановлено здатність екстракту
плодів дерену сорту `Uholok´ та логанової кислоти підвищувати концентрацію ліпопротеїнів високої
щільності та знижувати вміст ліпопротеїнів низької щільності. Отже, екстракти плодів різних сортів дерену
справжнього можуть бути потенційними природними засобами для лікування порушень вуглеводного та
ліпідного обмінів за ЦД. Проведені дослідження й отримані експериментальні результати можуть сприяти
практичному застосуванню екстрактів плодів дерену у нефармакологічних підходах до лікування ЦД. Варто
зазначити, що екстракти плодів Cornus mas L. сорту `Podolski´ та гібридів C. mas × C. officinalis сортів `Jerzy´ та
`Tomasz´ є найперспективнішими природними антидіабетичними чинниками зі значним біологічним
потенціалом.

2. This dissertation focuses on investigating the antihyperglycaemic and antioxidant properties of fruit extracts
from different cultivars of cornelian cherry (Cornus mas L.), in particular their ability to reduce the manifestations
of carbohydrate and lipid metabolism disorders, inhibit oxidative-nitrative stress, and restore the functional state
of erythrocytes in rats with streptozotocin-induced diabetes mellitus (DM). Effective treatment of DM using plant-
based natural remedies is important for improving patients’ quality of life and reducing the risk of complications.
Cornelian cherry (C. mas) is a promising plant species widely distributed in Europe and Asia. Significant advances
in the cultivation of C. mas have enabled the development of new cultivars with fruits differing in size, colour,
shape, and bioactive composition. Fruits of the different cultivars of cornelian cherry exhibit a broad spectrum of
biological properties. Therefore, they are effectively used in traditional medicine, however, their biochemical
effects in DM remain insufficiently studied. It is also important to study new C. mas cultivars and select those with
more effective properties compared to previously known cultivars. In this study, the bioсhemical effects of six fruit
extracts from cornelian cherry: `Uholok´ and `Koralovyi´ cultivars, hybrids of Cornus mas × Cornus officinalis of
`Jerzy´ and `Tomasz´ cultivars, `Podolski´, `Yantarnyi´ & `Flava´ cultivars, and loganic acid – the principal iridoid
glycoside, extracted from fruits of C. mas `Yantarnyi´ & `Flava´ were investigated in a streptozotocin-induced DM



rat model. The fruit extracts were administered orally to diabetic animals at a dose of 20 mg/kg of body weight for
14 days. The antihyperglycaemic effect of the fruits extracts from the `Uholok´ and `Koralovyi´ cultivars of C. mas
and hybrids was demonstrated in rats with diabetes. All studied extracts are capable of correcting the functional
state of erythrocytes. Per os administration of fruit extracts to diabetic rats caused an increase in their weight. A
study of erythrocyte resistance to acid-induced haemolysis showed that extracts caused a rightward shift in the
erythrocyte haemolysis curves towards the subpopulation of erythrocytes with increased resistance. The study of
the aggregation ability of erythrocytes induced by Alcian blue revealed that the administration of fruit extracts
from C. mas cultivars `Uholok´ and `Koralovyi´ and the hybrids to rats with DM caused a decrease in the parameters
of erythrocyte aggregation, an increase in the content of sialic acids in the composition of erythrocyte glycans,
with a simultaneous significant decrease in their number in the blood plasma. Administration of fruit extracts
derived from the `Uholok´, `Koralovyi´ `Podolski´, `Yantarnyi´ & `Flava´ cultivars of C. mas, the hybrids, and loganic
acid to rats with DM caused a significant decrease in lactate dehydrogenase activity and the content of metabolites
of glycolysis (pyruvate and L-lactate) in erythrocytes and blood plasma. The antioxidant potential of extracts in
erythrocytes and blood plasma of animals with DM was investigated and confirmed. It has been experimentally
revealed that extracts significantly reduced the level of oxidatively modified proteins, the content of advanced
oxidative protein products and TBA-reactive substances in erythrocytes and blood plasma. All studied cornelian
cherry fruit extracts led to a decrease in the activity of inducible and constitutive isoforms of NOS. It was found
that all extracts reduced the concentration of nitrite and nitrate anions in the blood of diabetic rats. The decline in
cholesterol concentration was observed following the administration of the extracts from fruits of the `Podolski´
cultivar of C. mas, the hybrids, and loganic acid. A significant decrease in the concentration of triglycerides was
found after the administration of the extracts from fruits of the `Uholok´ cultivar, the hybrids, and loganic acid. The
ability of the extract from fruits of the `Uholok´ cultivar of C. mas and loganic acid to increase the high-density
lipoproteins concentration and reduce low-density lipoproteins levels has been revealed. Therefore, extracts from
different cultivars of cornelian cherry may be potential natural remedies for the treatment of disorders of
carbohydrate and lipid metabolism in DM. The conducted studies and obtained experimental results may
contribute to the practical application of cornelian cherry fruit extracts in non-pharmacological approaches to the
treatment of DM. It is worth noting that fruit extracts from the `Podolski´ cultivar of C. mas and C. mas × C.
officinalis hybrids are the most promising natural antidiabetic agents with substantial biological potential.
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