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1. Клініко-імунологічні особливості аутоімунних ендокринних захворювань у дітей

2. Clinical immunological peculiarities of autoimmune endocrine diseases at children

Реферат:
1. Дисертація присвячена вдосконаленню діагностики аутоімунного тиреоїдиту в дітей, що страждають на
цукровий діабет 1 типу, на основі вивчення клінічних проявів, даних сонографічного дослідження
щитоподібної залози, субпопуляцій лімфоцитів, процесів апоптозу й антитілоутворення. В основу роботи
покладено результати обстеження та спостереження 146 дітей віком від 8 до 16 років, у т.ч. 81 - із цукровим
діабетом 1 типу, 46 - з аутоімунним тиреоїдитом і 19 - із сумісним перебігом цукрового діабету 1 типу й
аутоімунного тиреоїдиту. Показано, що критеріями імовірного розвитку аутоімунного тиреоїдиту в дітей із
цукровим діабетом 1 типу слід вважати обтяжену спадковість через діабет і тиреопатії, жіночу стать,
збільшення щитоподібної залози зі змінами гомогенності та деформуванням контуру. Крім цього, важливо
враховувати порушення імунного гомеостазу у вигляді достовірного підвищення вмісту CD20+, CD95, а також
високого значення GAD із паралельним збільшенням титру АТ-ТПО.



2. Thesis is devoted to improvement of autoimmune thyroadenitis diagnostic at children, suffering from diabetes
mellitus of 1st type at the base of studying clinical manifestations, datum of sonographic investigation of thyroid,
lymphocyte subsets, apoptosis process and antibody-forming. Basis of this work is results of investigation and
observations of 146 children at the age from 8 till 16 years old, including 81 - with diabetes mellitus of 1st type, 46 -
with autoimmune thyroadenitis and 19 - with combine duration of diabetes mellitus of 1st type and autoimmune
thyroadenitis . It is shown that criteria of probable development of autoimmune thyroadenitis at children with
diabetes mellitus of 1st type should be considered by burden heredity in diabetes mellitus and thyroapathia,
female, thyroid enlargement with change of homogeneity and deformation of outline. Along with it important to
take into account abnormation of immune homeostasis as accurate increase of CD20+, CD95, and also of high
value GAD with parallel increase of AT-ТPO titre.
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