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Тема дисертації:
1. Клініко-лабораторне обгрунтування корекції реологічних властивостей ротової рідини у хворих на
цукровий діабет, що користуються повними знімними пластинковими протезами

2. Clinical and laboratory substantiation of correction of rheological properties of oral fluid in patients with
diabetes mellitus, who use dentures

Реферат:
1. Дисертаційна робота присвячена актуальній темі сучасної ортопедичної стоматології – оптимізації методів
профілактики та лікування ускладнень у хворих на цукровий діабет, які користуються повними знімними
пластинковими протезами. Для виконання поставленої мети було обстежено, проліковано та проведено
спостереження за 184 пацієнтами: 71 особи чоловічої статі та 113 –жіночої, у віковому діапазоні від 45 до 74
років. Досліджено зміни реологічних властивостей ротової рідини та встановлено: зниження швидкості
слиновиділення, підвищення її в'язкості, зсув кислотно-лужної рівноваги у бік ацидозу, збільшення вмісту
муцину, загального білка та зниження рівня активності лізоциму в ротовій рідині хворих з цукровим діабетом
2 типу після ортопедичного лікування повними знімними пластинковими протезами. Виявлено достовірне
збільшення у ротовій рідині показників стрес-факторів: вміст глюкози, кортизолу та альфа-амілази, які
провокують підвищення гіпосалівації, що ускладнює та значно подовжує терміни адаптації до повних



знімних пластинкових протезів. Hа основі клінічних, біохімічних та біофізичних показників розроблено,
апробовано, встановлено ефективність лікувально-профілактичного комплексу, який включав як загальні
призначення (вітамінно-мінеральний комплекс Алфавіт Діабет, «Седафітон»), так і місцеві заходи
(протизапальний еліксир Лізомукоїд, гель Dentaid Xeros). Ключові слова: повний знімний пластинковий
протез, цукровий діабет, лікувально-профілактичний комплекс. Галузь – медицина.

2. The dissertation is devoted to the main topic in modern orthopedic dentistry - optimization of methods in
prevention and treatment of complications in patients with diabetes who use full removable plate prostheses. To
achieve this goal, 184 patients were examined, treated and monitored: 71 males and 113 females, ranging in age from
45 to 74 years. Changes in the rheological properties of oral fluid were studied and was found the decrease in
salivation rate, increase in its viscosity, shift of acid-base balance towards acidosis, increase in mucin content,
total protein and decrease in lysozyme activity in oral fluid of patients with type 2 diabetes mellitus after
orthopedic treatment with complete removable plate prostheses. There was a significant increase in oral fluid
stressors: glucose, cortisol and alpha-amylase, which provoke increased hyposalivation, which complicates and
significantly prolongs the period of adaptation to complete removable plate prostheses. Based on clinical,
biochemical and biophysical indicators were developed, tested and established the effective treatment and
prevention complex, which included both general purpose (vitamin-mineral complex Alphabet Diabetes,
"Sedafiton") and local measures (anti-inflammatory elixir Lizomukoid, Dentaid Xeros gel). Key words: complete
removable plate prosthesis, diabetes mellitus, treatment and prevention complex. Branch - medicine.
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