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1. Особливості клінічного перебігу та механізми формування функціональної диспепсії у підлітків

2. Peculiarities clinical course and machinery of forming of functional dyspepsia in adolescents

Реферат:
1. Дисертаційна робота присвячена актуальній проблемі педіатрії - підвищенню ефективності лікування
підлітків з функціональною диспепсією на основі урахування комплексу клінічних, психовегетативних,
нейроендокринних особливостей. У підлітків з функціональною диспепсією виявлені більш високі рівні
нейротизму, особистісної та реактивної тривожності, деякі акцентуації особистості, а також зміни
вегетативного гомеостазу у вигляді домінування симпатикотонії переважно у підлітків з постпрандіальним
дистрес-синдромом. Зафіксовані субнормальні концентрації периферійних гормонів з нестабільною
секрецією тестостерону у юнаків, а також порушення кореляційних зв'язків між основними ланками
ендокринної системи, що свідчить про нейроендокринні зміни при функціональній диспепсії. Виявленні
зміни обумовлюють необхідність проведення максимально індивідуалізованої коригуючої терапії з
використанням препаратів, що впливають на психовегетативний та нейроендокринний гомеостаз.



2. This thesis is about the increase of therapy effect in adolescents with functional dyspepsia in result from study
the complex of clinical, vegetative and neuroendocrinological peculiarities. Adolescents with functional dyspepsia
have demonstrated a higher level of neurotism, personal and reactional alarm, some personality accentuation and
vegetative disturbance. They were sympaticotonia mainly in adolescents with postprandial distress syndrome.
Subnormal level of peripheral hormones with unstable secretion of testosterone and impairment of correlative
dependence between main links of endocrinological system are determined. The results of this study stipulates
correct therapy influence of psychological, vegetative and neuroendocrinological homeostasis.
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